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ജറോപഗത മകറോണും മുൻകരുതലുകൾ മകറോണും ഒമക് റവഗം 

ഒഴിഞ്ുറപറോകും എന്് നറോം കരുതിയ റകറോവിഡ് മഹറോമറോരി 

കൂ�ുതൽ ശക്ിറയറോമ� നമ്ുമ� േമൂഹമ് �റോധിച്ുമകറോണിരി

ക്ുകയറോണ്. റകറോവിഡ് രണറോം തരംഗം ഏമറ അപക�കരമറോകുന്ു 

എന്ത് നമമ് കൂ�ുതൽ ഭയമ്�ു്ുന്ുണ്. അമിതമറോയ ആശങ്ക

യും ആകുലതയും നമ്ുമ� മനസ്ിമന റരറോഗറോതുരമറോക്ും. നമ്ുമ� 

ആത്ീയ ജീവിതമ് കൂ�ുതൽ േജീവമറോക്ി, നല്ല പപത്റോശമയ 

കറോ്ുേൂക്ിറച് ഈ പപതിേന്ിമയ നമ്ൾക്് മറിക�ക്റോനറോ

കൂ. ആരറോധനറോലയങ്ങൾ അ�ച്ി�മ്�ുന്ു എന്ത് ആരറോധനറോ 

ജീവിതമ് മറോപതമല്ല ഏകമനസ്റോയി കൂ�ി വന്ിരുന്, പരസ്പരം 

തറോങ്ങറോയി നിന് ഒരു േമൂഹ്ിമന് കരുതലിമനയും, പരസ്പരമുള്ള 

ഉ്രവറോദിത്മ്യും �റോധിക്ുന്ുണ്. േ്യം അരക്ിതരറോമണന്് 

റതറോന്ുറ്റോൾ മ്ുള്ളവമരക്ുറിച്ുള്ള കരുതൽ കുറയുന്ത് മനുഷ 

േഹജമറോണ്. എന്റോൽ അതിൽ നിന്് വളരുറ്റോഴറോണ് പപറോകൃത 

മനുഷ്നിൽ നിന്് ദദവറോത്റോവ് ഉള്ളവരറോയി രൂപറോന്തരമ്�ുവറോൻ 

ന മ്ൾക്് േറോധിക്ുന്ത്. നറോം മ്ുള്ളവമര എപതമറോപതം ഇക്റോല്് 

സ്വയം അരക്ഷിതരാണെന്ന്  

തതാന്നുത്ാൾ മറ്നുള്ളവണരക്നു

റഷിച്നുള്ള കരനുതൽ കനുറയനുന്തന് 

മനനുഷ സഹജമാെന്.  

എന്ാൽ അതഷിൽ നഷിന്ന് വളരനു

ത്ാഴാെന് പ്ാകൃത മനനുഷ്യനഷിൽ 

നഷിന്ന് ദൈവാത്ാവന് ഉള്ളവരായഷി 

രൂ്ാന്തരണപെടനുവാൻ  

നമ്മൾക്ന് സാധഷിക്നുന്തന്. 

അലക് സിവ�ാസ് മാര്  

�ൗവസബിവ�ാസ്  

മമദരൈാവ്ാലധീത്ാ

സ്വ�ം  
സുരക്ിരൈരാേുക.
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േമറോനതകളില്ലറോ് പപതിേന്ിയിൽക്ൂ�ിയറോണ് 

നറോറമവരും ക�ന്ുറപറോകുന്ത്. റലറോകമറോേകലം 

എപതറയറോ മനുഷ്രറോണ് ഈ നറോളുകളിൽ പപിയമ്ട്വർക്് റപറോ

ലും അ�ു്ുമചല്ലുവറോനറോവറോമത മരണം വഴിയറോയി ക�ന്ുറപറോ

യത്. നമ്ുമ� ഇ�വകറോംഗങ്ങളിൽച്ിലരും  പരിശുദ്ധേഭയിമല 

ഏറഴറോളം ദവദികരും ഇതുവമര റകറോവിഡ്�റോധിതരറോയി നിര്റോ

തരറോയി എന്തും നമമ് ഏമറ ന�ുക്ുന്തും പപയറോേമ്�ു്ു

ന്തുമറോണ്. ഈ മഹറോമറോരിയിൽ നിന്ും േംരക്ിക്മ്�ുവറോ

ൻ നമ്ുമ� പപറോർത്ഥനകളും പപയത് നവും നമമ് േഹറോയിക്മട്. 

എല്ലറോ നറോ�ും മനുഷ്രും ഏമറ ദുരിതമനുഭവിക്ുന് ഈ നറോ

ളുകളിലും േമൂഹമറോദ്ധ്മങ്ങൾ വഴിയറോയുള്ള പകറപറോക്ലുക

ളും േത്റമതുമില്ലറോ് അവറോസ്വ പപചരണങ്ങളും വല്ലറോമത 

കൂ�ുന് കറോഴ്ചയറോണ് കണുവരുന്ത്. പപറത്കിച്് പരി. േഭമയ 

േം�ന്ിച്ും േഭയുമ� സ്റോനികമള േം�ന്ിച്ുമമറോമക് 

ഇങ്ങമനയുള്ള പപചരണങ്ങൾ പലരും റ�റോധപൂർവ്വം നിർമ്ിച്ു

വി�ുന്ുണ്. ആയതുമകറോണ് േമൂഹമറോദ്ധ്മങ്ങളിമല നമ്ുമ� 

ഇ�മപ�ലുകൾ അതീവ േൂക്മതറയറോ�ും ഗൗരവറ്റോ�ുമു

ള്ളതറോകുവറോൻ പശദ്ധിക്ുന്ത് ഉചിതമറോയിരിക്ും. ഇ�വകക

മളറോമക് ക�ു് േറോ്്ിക പപതിേന്ി അനുഭവിക്ുന് 

നറോളുകളറോണിത് എന്തു മറക്ുന്ില്ല- ഭപദറോേനകര്ങ്ങൾ നി

ർവ്വഹിക്മ്�ുന്തിനും േറോ്്ികപപതിേന്ി ത�സ്മറോണ് 

എന്ത് �ഹു.ദവദികരും ഇ�വകറോംഗങ്ങളും ഓർമ്ിക്ുമ

റല്ലറോ. നമ്ുമ� ഇ�വകകളിൽ �ുദ്ധിമുട്നുഭവിക്ുന് േറഹറോ

ദരങ്ങമള കരുതുവറോനും റവണേഹറോയങ്ങൾ മചയ്ുവറോനും 

എല്ലറോവർക്ും ചുമതലയുണ് എന്ത് വിസ്മരിക്രുത്. പരസ്പര

മുള്ള കരുതറലറോ�ും േ് റനഹറ്റോ�ും നമുക്് ഫലപപദമറോയി 

ഈ പപയറോേകറോലഘട്മ് അതിജീവിക്റോം. പപതിേന്ികളി

ൽ ഒരുമിച്് കരംറചർ്ുപി�ിച്് അതിജീവിച്വർ എന്് കറോലം 

നമമ് വിലയിരു്മട്.

ഭദ്രാസന സസദ്രട്ടറിയുസെ 

അറിയിപ്ു്രള്

എല്ലറോ നറോ�ും  

മനുഷ്രും  

ഏമറ ദുരിതമനുഭവി

ക്ുന് ഈ നറോളുക

ളിലും േമൂഹമറോദ്ധ്

മങ്ങൾ വഴിയറോയുള്ള 

പകറപറോക്ലുകളും 

േത്റമതുമില്ലറോ് 

അവറോസ്വ പപചര

ണങ്ങളും വല്ലറോമത 

കൂ�ുന് കറോഴ്ചയറോണ് 

കണുവരുന്ത്.

ഫാ. വജാൺസ് ഈ്ന്

ഭപൈാസന ണസപകട്ടറഷി
ഏണറ പ്തഷിബന്ധങ്ങളനുണട നടനുവഷിൽകൂടഷിയാെന് അനനുൈഷിന 

ജീവഷിതം നാം ഇന്ന് തള്ളഷിനീക്നുന്തന്. തകാവഷിഡഷിണറെ 

രണാം തരംഗം വളണര ഭീതഷിൈമായ രീതഷിയഷിലാെന് താണ്ഢവം 

നടത്നുന്തന്. ആരനും സനുരക്ഷിതരല്ല - ജാപഗതയല്ല, അതീവ

ജാപഗതയാെന് നാം ്നുലര്തത്ണണതന് അവസ്ഥയഷിതലക്ന് 

കാര്യങ്ങൾ എത്ഷിക്ഴഷിഞ്ഷിരഷിക്നുന്നു.ഗവണണമറെനും ആതരാ

ഗ്യവകനുപെനും സന്ദ്ധപ്വര്ത്കരനും അവരാലാവനുംവഷിധം ഈ 

മഹാമാരഷിതയാടന് നാടഷിണറെ നഷിലനഷിൽപെഷിനായഷി ത്ാരാടനുകയാെന്. 

എല്ലാവര്ക്നും വാകന് സഷിതനഷൻ എന് മഹാവലഷിയ ൈൗത്യത്ഷിണറെ 

്ൂര്ത്ീകരെത്ഷിതലക്ന് എപതനാൾകാത്ഷിരഷിക്െണമന്ന് 

ഈ ഘട്ടത്ഷിൽ ് റയനുവാനാവനുന്ഷില്ല.അതഷിനാൽ വലഷിയകൂടഷി

തച്രലനുകളനും ആതഘാഷങ്ങളനും ദസ്വര്യവഷിഹാരവനുണമാണക് 

നല്ലതനുത്ാണല കനുറയന്ക്നുന്തന് തണന്യാെന് നമനുക്നും നാടഷിനനും 

ഏണറ ആവശ്യം. തലാക്ന്ഡൗണ ്ഷിൻവലഷിക്ണപെടനുന്തതാണട 

തകാവഷിഡന്ഭീഷെഷിയനുണമാഴഷിഞ്നുത്ായഷി എന് മഷിഥ്യാധാരെ 

നണമ്മ ബാധഷിക്ാനഷിടയാകരനുതന്. അനനുൈഷിനജീവഷിതസന്ധാര

ൊര്തം ൈഷിവസക്ൂലഷിക്ന് ്െഷിണയടനുക്നുന്വരനും വലഷിയ 

നഷിതക്്ങ്ങളനുണട ്ഷിൻബലമഷില്ലാത്വരനുമായ അതനകം 

സാധാരെക്ാര് ഉള്ളതനുണകാണനു തലാക്ന്ഡൗണ മാപതംഫ

ലപ്ൈമായ പ്തഷിതരാധമായഷി കെക്ാക്ഷി നമനുക്ന് മനുത്ാട്ടന് 

ത്ാകനുവാൻ സാധ്യമല്ല. ആയതനുണകാണന് നാം നമനുക്ന് തണന് 

സനുരക്ാമാര്ഗം സൃഷ്ഷിച്നുണകാണന് ഈ ണവല്ലനുവഷിളഷിണയ തനരഷിടാം. 

പകഷിസന്തനുവഷിണറെ മഹനീയമായ ് നുനരനുതാനം നലന്കനുന് 

അവാച്യമായ ശക്ഷി അതഷിജീവനത്ഷിനന് നണമ്മ നഷിരന്തരം 

സഹായഷിക്ണട്ട. പകഷിസന്തനുവഷിണറെ സ്വര്ഗീയ വാഗ്ാനമനനുസരഷിച്ന് 

യറനുശതലമഷിൽ കാത്ഷിരനുന്നുപ്ാര്തഷിച് ശഷിഷ്യഗെങ്ങളനുണട

തമൽ മനുൻവാഗ്ാനം ണചയ്യണപെട്ട ് രഷിശനുദ്ധാത്ാവന് അഗ്ഷിയായഷി 

ഇറങ്ങഷി ആവസഷിച്ന് അവണര ആത്ശക്ഷിയനുള്ളവരാക്ഷി 

തലാകത്ഷിണറെ നാലതഷിരനുകളഷിലനും പകഷിസന്തനുസാക്ഷികളായഷി 

സദധര്യം നഷിര്ത്ഷിയതനുത്ാണല നമ്മനുണട  ഈ കാലഘട്ടത്ഷി

ണല ചഷില ഒറ്ണപെടലനുകളനും കാത്ഷിരനുപെനുകളനും ഏകാന്തതയനും 

നണമ്മകൂടനുതൽ കരനുത്നുള്ളവരായഷി വരനുംനാളനുകണള അഭഷി

മനുഖീകരഷിക്നുവാൻ ശക്ഷിയനുള്ളവരാക്ണട്ട. ് രഷിശനുദ്ധറൂഹാ 

ആരനുണടതമണലാണക് ആവസഷിക്നുന്നുതവാ- അവഷിണടണയല്ലാം 

അവഷിടനുന്ന് കളഷിമണ്ന് മനഷ്യരഷിൽ നഷിന്നും സ്വര്ണ്മനനുഷ്യണര 

സൃഷ്ഷിക്നുന്നു എന്ാെന് വഷി.തജാണപകഷിതസാസ്റ്റത്ഷിണറെ 

ഭാഷ്യം. സഹനങ്ങളനുണട ആലയഷിൽനഷിന്നും തതതജാമയമായഷി 

ഉയഷിര്ണത്ഴനുതന്ൽക്നുന് സ്വര്ണ്മനനുഷ്യരായഷിത്ീരനു

വാൻ ഈ ൈനുരഷിതണപെയന്ത്നുകണളാഴഷിയനുത്ാൾ നമനുക്നു 

സാധഷിക്നും എന്ന് തണന് പ്ത്യാശഷിക്ാം. വന്്യ. ജഷി. ദനനാൻ  

തകാര് എപെഷിസന്തകാപൊയനുതടയനും വന്്യ ണക.സഷി ശാമനുതവൽ 

അച്ണറെയനും പ്ഷിയണപെട്ട തജാതമാൻ അച്ണറെയനും ഓര്മ്മ

കൾക്നുമനുന്ഷിൽ പ്ൊമം! ദൈവം തണറെ അഭഷിഷഷിക്ണര 

തശാഭനശാലകളഷിൽ ്ാര്പെഷിച്ന് ആശ്വാസം നൽകണട്ട.

ഫാ. വരൈാമസ് രാജു കരുോറ്റ

എഡിറ്റോറിയല്

ജാഗ്രതയല്ല

അതീവജാഗ്രത

ഓർ്റഡറോക് േ് എന് 

നറോമം Ortho + doxa 

എന്ീ രണു പദങ്ങളിൽ നിന്റോണ് 

വരുന്ത്. Ortho എന്റോൽ റനമര

യുള്ളത്, ശരിയറോയത്, േത്മറോയത്, 

സ്ുതിമചറോവ്വറോക്മ്ട്ത്, എമന്റോ

മക്യറോണർത്ഥം. doxa എന്തിന് 

glory മഹത്ം, വിശ്റോേം, മറോർഗ്ഗം 

എമന്റോമക് അർത്ഥം നൽകറോറുണ്. 

ഈ രീതിയിൽ ഓർ്റഡറോക് േ് 

എന്തിന് റനമരയുള്ള വിശ്റോേം, 

ശരിയറോയ മഹത്ം, രക്യ്കുതകു

ന് വിശ്റോേം, േത്മുള്ള മറോർഗ്ഗം, 

സ്ുതിമചറോവ്വറോക്മ്ട് വിശ്റോേം 

എന്ിങ്ങമന വിവിധ അർത്ഥം 

നൽകറോവുന്തറോണ്.

ഓര്ത്തഡ�രാ്ര് സ് വിശ്രാസ

ത്തിസറെ ആധരാരം

ഓർ്റഡറോക് േ് വിശ്റോേ്ി

മന് ആധറോരം വി. റവദപുസ്കം 

ആണ്. എന്റോൽ ഇത് മപപറോട്്റെ

ന്ുകറോരും മേക് റ�റിയൻ േം

ഘ�നകളും പറയുന്തുറപറോമല 

''റവദപുസ്കം മറോപതം'' എന് 

അർത്ഥ്ിലല്ല. േഭമയന്റോൽ 

പകിസ്ുവിമന് ശരീരമറോമണന്ും വി. 

റവദപുസ്കം േഭയിൽ രൂപമ്ട് 

പഗന്ഥമറോമണന്ും ഉള്ള അർത്ഥ

്ിലറോണ്. അതറോയത് വളമര 

േജീവമറോയ േഭറോപറോര്ര്്ിമന് 

പപധറോനഘ�കമറോണ് റവദപുസ്കം 

എന്റോണ് ഓർ്റഡറോക് േ് േഭ 

മനസ്ിലറോക്ുന്ത്. േഭയിമല വി

ശ്റോേികളുമ� രക്യ്കുതകുന് 

എല്ലറോ വിശ്റോേപപമറോണങ്ങളും വി. 

റവദപുസ്കറോ�ിസ്റോനമുള്ളവയും 

വി. റവദപുസ്കം പപധറോന ഘ�ക

മറോയിരിക്ുന് േജീവ പറോര്ര്

്ിൽ രൂപമ്ട്ുവന്വയുമറോണ്. 

റവദപുസ്കമില്ലറോമത പറോര്ര്

മ്ക്ുറിറച്റോ പറോര്ര്മില്ലറോമത 

റവദപുസ്കമ്ക്ുറിറച്റോ േഭ ചി

ന്തിക്റോറില്ല. തമന്യുമല്ല, ആർമക്

ങ്കിലുമമറോമക് ഇഷ്ടമുള്ളതുറപറോമല 

ഓര്ത്തഡ�ോക്സ്സഭോ

വിശ്ോസോചോരങ്ങളുടെ

സംഗ്രഹം

വ�ാ. �ൂഹാവനാന്  

മാര് ്ധീ�സ് വക്കാവ�ാസ് 

മമദരൈാവ്ാലധീത്ാ
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റകരളരറോ പഷ്ടീയ്ിൽ 

ഒരു ചരിപതമമഴു്് 

ന�്ിമക്റോണറോണ് നിയമേഭറോ 

തിരമഞ്�ു്ിമന് ഫലപപഖ്റോപനം 

ഉണറോയിരിക്ുന്ത്. ഭരണ്ു�

ർച് എന് അത്ഭൂതമറോയ ഒരു പപ

പകിയയ്കറോണ് റകരളമണ്ണ് േറോക്്ം 

വഹിച്ിരിക്ുന്ത്. അഞ്ു വർഷം 

മു്് റകരള്ിമന് ഭരണേറോരഥ്ം 

ഏമ്�ു്റ്റോൾ ഒരുപറക് ഇ�തു

പക് േഹയറോപതികർ റപറോലും ഒരു 

രണറോമൂഴ ി്മന് േറോധ്തമയക്ുറിച്് 

അപത കറോര്മറോയി ചിന്തിച്ിട്ുണറോവില്ല. 

എന്റോൽവിമട്റോഴിയറോമത ദുരന്തങ്ങൾ 

റകരളമ് റവട്യറോ�ിമക്റോണിരു

ന് േറോഹചര്്ിലറോണ് അതിൽനി

ന്ുള്ള ഉയിർമ്ഴുറന്ൽ്ിനറോയി 

േറോധറോരണ മനുഷ്ർ നിലവിലുള്ള 

ഭരണേംവിധറോനമ് പപതീക്റയറോ

മ� വീണും പുൽകിയത്.  ഇതിൽ 

രറോപഷ്ടീയമല്ല അതിലുപരിയറോയി മനു

ഷ്േഹജമറോയ റചർന്ുനിൽ്ും 

ഐക്ദറോർഢ്വുമറോണ് ഉണറോയിട്ു

ള്ളത്. അതുമകറോണ്തമന്യറോണ് 

ജനം ഇത് റനരമ്കണ് ഉന്ം മവച്് 

സ്റോനറോർത്ഥിക്് വലിയഭൂരിപക്വും 

ചിലയി�ങ്ങളിൽപരറോജയവും നൽകി

യിട്ുള്ളത്. 

രറോപഷ്ടീയ വിവറോദങ്ങമളക്റോൾ പപ

തിേന്ികളിൽ തളരറോമത എനിക്ും 

ഇടരൈിമറെ  

രണ്ാമൂഴേും  

ലക്്്വധീ്രില 
്രുക�ുന്ന 

േിോ്ങ്ങ�ും

ഫാ.ഗധീേര്ഗധീസ് വകാശി 

(മറോറവലിക്ര ഭപദറോേന  

യുവജനപപസ്റോനം  

ദവേ് പപേിഡന്് )

13

അധിനിറവശ  ചരിപത്ിൽ 

നിന്് േംഘർഷ ഭൂമിയി

റലക്ുള്ള വ്തിയറോനമറോണ് മധ്പൂ

ർവറദശമ് േംഘർഷങ്ങൾ. രണു 

വിഭറോഗങ്ങളും പറോലസ്ിൻ, അവരുമ� 

േ്ന്തം ഭൂമി എന്് കരുതുറ്റോൾ 

അതിനു റമ്റോ�ിയറോയി മതം കൂ�ി 

ക�ന്ുവരുന്തറോണ്  േംഘർഷമ് 

കൂ�ുതൽ കലുഷിതമറോക്ുന്ത്.മധ്

പൂർവ റദശമ് യഹൂദ രറോഷ്ടമറോയ 

ഇപേറയലും അതിനു ചു്ുമുള്ള 

അറ�് രറോജ്ങ്ങളുമറോണ് ഈ േം

ഘർഷങ്ങളുമ� റകപന്�ിന്ുക്ൾ. ഒരു 

നൂ്റോറണറോളം പഴക്മുള്ള തർക്ങ്ങൾ 

യഹൂദർക്ുമറോപതമറോയി ഇപേറയൽ 

എന് രറോജ്ം രൂപവത്കരിച്റതറോമ� 

ശക്ിമ്�ുകയറോയിരുന്ു. ഇതിനുറശ

ഷം ഒന്ിറലമറ അറ�് രറോജ്ങ്ങളും 

ഇപേറയലുമറോയി മചറുതും വലുതു

മറോയ ഏ്ുമുട്ലുകൾ അരറങ്ങറി, 

അതിൽ ഏ്വും അവേറോനമ്

തറോണ് ഇറ്റോൾ ന�ക്ുന് ഹമറോേും 

ഇപേറോറയലും തമ്ിലുള്ള തമ്ിലുള്ള 

റപറോരറോട്ം.യഥറോർത്ഥ്ിൽ ഈ േം

ഘട്നങ്ങൾ ഇസ്റോമിക േംേ് ക്റോ

രവും പറോശ്ചറോത് േംേ് ക്റോരവും 

തമ്ിലുള്ള മപറോരു്റക്�ുകളല്ല 

മറിച്് മതറോ�ിസ്റോന്ിലുള്ള ഭൂ

മിശറോപസ് വിഭജനങ്ങളറോണ് എന്ു 

കരുതുന്തറോണ് േത്ം.

്രശ്രാത്തലം

 നമ്ൾ റകട്് പരിചയിച്തു 

റപറോമല ഇപേറയലികളറോണ് പല

സ്ീനിമല ആദിമനിവറോേികൾ.

അവർ ഈജിപ്തിൽനിന്ു പുറമ്ട്് 

കനറോൻ പപറദശമ് ദകയ�ക്ിയത് 

�ി.േി. 12-ആം നൂ്റോണിലറോണ്. 

തറദേശവറോേികളറോയ കനറോന്മരയും 

ഗി�റയറോന്മരയും മഫലിസ്്മരയും 

അവർ കീഴ�ക്ിമയങ്കിലും മഫലിസ്്

ർ മമഡി്ററനിയൻ തീരഭൂമികളിൽ 

തു�ർന്ു ജീവിച്ുവന്ു. പലസ്ീനിമല 

ഫാ.സുനു രൈയ്യില 

സംഘര്ഷ ഭൂമിക�ില  

നിന്ന് സമാധാനത്ിവലക്കുള്ള  

്ൂരം

ജനങ്ങ�ുമട  

നന്മ�്ക്കും  

സുരക്�്ക്കുമാ�  

നി�മങ്ങള്  

ആേിഷ് ക്കരിക്കുവമ്പാള്  

എരൈിര്സ്വരങ്ങമ�  

വകള്ക്കുോനു��  

സാേകാശമാകണം  

ഭരണാധി്രന്മാരുമട  

്രക്കല നിന്നുണ്ാവേണ്രൈ്... 

നിര്േധീരയമാക്കി  

മുവന്ന�ാം എന്നരൈ്  

ഏകാധി്രരൈയ 
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തദരൈമാസിക
ജൂൺ 2021

എഡിറ്റോറിയൽ റ�റോർഡ്
രക്റോധികറോരി 
പരിശുദ്ധ �റേലിറയറോേ് മറോർറ്റോമറോ  
പൗറലറോേ് ദ്ിതീയൻ കറോറതറോലിക്റോ �റോവ.

പപേിഡന്് 
അഭി. അലക്ിറയറോേ് മറോർ  
യൗറേ�ിറയറോേ് മമപതറോറ്റോലീ്.

ചീഫ് എഡി്ർ 
ഫറോ. റതറോമേ് രറോജു കരുവറോ്

േ�് എഡി്ർ 
ഫറോ. മഡന്ീേ് പി. ശറോമുറവൽ

അംഗങ്ങൾ 
ഫറോ. റജറോൺേ് ഈ്ൻ  
ഫറോ. പി ഡി സ്കറിയറോ മപറോൻവറോണിഭം 
ഫറോ. റ�റോണി റയറോഹന്റോൻ 
അ�ി എപ�ഹറോം റകറോശി 
മമൽവിൻ മറോത്ു 
മ്റെഫി റജറോ�്

തദരൈമാസികജൂൺ 2021



ജറോപഗത മകറോണും മുൻകരുതലുകൾ മകറോണും ഒമക് റവഗം 

ഒഴിഞ്ുറപറോകും എന്് നറോം കരുതിയ റകറോവിഡ് മഹറോമറോരി 

കൂ�ുതൽ ശക്ിറയറോമ� നമ്ുമ� േമൂഹമ് �റോധിച്ുമകറോണിരി

ക്ുകയറോണ്. റകറോവിഡ് രണറോം തരംഗം ഏമറ അപക�കരമറോകുന്ു 

എന്ത് നമമ് കൂ�ുതൽ ഭയമ്�ു്ുന്ുണ്. അമിതമറോയ ആശങ്ക

യും ആകുലതയും നമ്ുമ� മനസ്ിമന റരറോഗറോതുരമറോക്ും. നമ്ുമ� 

ആത്ീയ ജീവിതമ് കൂ�ുതൽ േജീവമറോക്ി, നല്ല പപത്റോശമയ 

കറോ്ുേൂക്ിറച് ഈ പപതിേന്ിമയ നമ്ൾക്് മറിക�ക്റോനറോ

കൂ. ആരറോധനറോലയങ്ങൾ അ�ച്ി�മ്�ുന്ു എന്ത് ആരറോധനറോ 

ജീവിതമ് മറോപതമല്ല ഏകമനസ്റോയി കൂ�ി വന്ിരുന്, പരസ്പരം 

തറോങ്ങറോയി നിന് ഒരു േമൂഹ്ിമന് കരുതലിമനയും, പരസ്പരമുള്ള 

ഉ്രവറോദിത്മ്യും �റോധിക്ുന്ുണ്. േ്യം അരക്ിതരറോമണന്് 

റതറോന്ുറ്റോൾ മ്ുള്ളവമരക്ുറിച്ുള്ള കരുതൽ കുറയുന്ത് മനുഷ 

േഹജമറോണ്. എന്റോൽ അതിൽ നിന്് വളരുറ്റോഴറോണ് പപറോകൃത 

മനുഷ്നിൽ നിന്് ദദവറോത്റോവ് ഉള്ളവരറോയി രൂപറോന്തരമ്�ുവറോൻ 

ന മ്ൾക്് േറോധിക്ുന്ത്. നറോം മ്ുള്ളവമര എപതമറോപതം ഇക്റോല്് 

സ്വയം അരക്ഷിതരാണെന്ന്  

തതാന്നുത്ാൾ മറ്നുള്ളവണരക്നു

റഷിച്നുള്ള കരനുതൽ കനുറയനുന്തന് 

മനനുഷ സഹജമാെന്.  

എന്ാൽ അതഷിൽ നഷിന്ന് വളരനു

ത്ാഴാെന് പ്ാകൃത മനനുഷ്യനഷിൽ 

നഷിന്ന് ദൈവാത്ാവന് ഉള്ളവരായഷി 

രൂ്ാന്തരണപെടനുവാൻ  

നമ്മൾക്ന് സാധഷിക്നുന്തന്. 

അലക് സിവ�ാസ് മാര്  
�ൗവസബിവ�ാസ്  
മമദരൈാവ്ാലധീത്ാ

സ്വ�ം  
സുരക്ിരൈരാേുക.
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കരുതുന്ു എന്ത് നമ്ുമ� ദദവറോപശയ്ിമന് 

കൂമ� അ�യറോളമറോണ്. നറോമളമയ്്ിയുള്ള ദദവ

കരുതലിൽ ഉള്ള ഉറ്് കുറയുറ്റോഴറോണ്നറോം േ്റോർ

ത്ഥരറോകുന്ത്. േ്യം േുരക്ിതരറോവുക എന്റോൽ 

നിപക്ിയരറോവുക എന്ല്ല. ആറരറോഗ് പപവർ്കരും, 

നിയമപറോലകരും, േന്ദ്ധപപവർ്കരുമറോയ ഒരു 

വലിയ കൂട്ം ഈ േമൂഹ്ിമന് മേൗഖ്്ിനറോയി 

മുന്ിട്ിറങ്ങുന്ത് േ്ന്തം േുരക്ിതത്മ് രണറോം 

സ്റോനറ്ക്് മറോ്ിമക്റോണറോണ്. േൗഖ്മുള്ള 

ഒരു േമൂഹ്ിമന് ഭറോഗമറോയി മറോപതറമ നമ്ൾക്ും 

േുരക്ിതരറോയി ജീവിക്ുവറോൻ േറോധിക്ൂ എന്ത് 

നറോം മറന്് റപറോകരുത്. നമ്ുമ� യുവജനങ്ങളും 

പപസ്റോനങ്ങളും േംഘ�ിതമറോയും വ്ക്ിപരമറോയും 

ഈ ദുരിതകറോല്് തങ്ങളറോലറോവുന്വിധം ആശ്റോേ

റമകുവറോൻ മുൻനിരയിലുണ്. അവർക്് ആവശ്മറോയ 

മറോർഗ്ഗനിർറദേശങ്ങളും ദക്റോങ്ങലുകളും നൽകി 

നമ്ൾക്ും ഒ്ം നിൽക്റോം. മപന്തിറക്റോസ്ിയിമല 

പരിശുദ്ധറോത് നിറവിറലക്് നറോം ക�ന്ുവരുറ്റോൾ 

ആദിമ േഭയുമ� പങ്കി�ുന് റനേഹ്ിറലക്് നമ്ൾ

ക്ും വളരറോം.

റകറോവിഡിമന് പപതിേന്ികൾക്ി�യിലും റകരളം 

ഒരു നിയമേഭറോ തിരമഞ്�ു്് പിന്ിട്ിരിക്യറോണ്. 

പശീ. പിണററോയി വിജയമന് റനതൃത്്ിൽ ഇ�തുപ

ക് ജനറോധിപത് മുന്ണി മികച് ഭൂരിപക്റ്റോമ� 

അധികറോരറമ്ിരിക്ുകയറോണ്. പുതുതറോയി ചുമതല 

ഏല്ക്ുന് േർക്റോരിന് ജനങ്ങളുമ� ആവശ്ങ്ങമള 

ഉൾമക്റോണ് നീതിപൂർവ്വവും ജനറോധിപത്പരവുമറോയ 

േദ്ഭരണം നിർവ്വഹിക്ുവറോൻ േറോധിക്മട് എന്് 

ആശംേിക്ുന്ു. േമത്മുള്ളതും, ചൂഷണങ്ങളി

ല്ലറോ്തും, നീതി നിറഞ്തും ആയ ഒരു േമൂഹം 

മനുഷ്മന് േറോമൂഹ് ജീവിത്ിമന് തു�ക്ം മുതറല 

ഉള്ള േ്പ്നമറോണ്. കറോലറോകറോലങ്ങളിൽ വ്ത്സ് ആദർ

ശങ്ങളിൽ വിശ്േിച്ുമകറോണ് നിരവധി മനുഷ്ർ 

ഇതിനറോയി അദ്ധ്റോനിച്ിട്ുണ്. എങ്കിലും ആ േ്പ്നം 

ഇന്ും പൂർണ്ണമറോയി േറോക്റോത്കരിക്മ്ട്ിട്ില്ല. പപ

വറോചക പുസ്കങ്ങളിമല നീതിറ�റോധവും, കർ്റോവ് 

പഠി്ിച് റനേഹവും കരുതലും, അമ്റോറസ്റോലിക 

േഭയുമ� പങ്കി�ീലും ഈ മറോതൃകറോേമൂഹ്ിനു

ള്ള ആഹ്റോനമറോയിരുന്ു. റകരളം ഇന്് റനരി�ുന് 

നിരവധി പപശ്നങ്ങൾക്് ശറോശ്തമറോയ പരിഹറോരം കറോണുക 

എന് വലിയ മവല്ലുവിളി േർക്റോരിന് മു്ിലുണ്. 

ആറരറോഗ്രംഗമ് പപതിേന്ികൾ േറോമൂഹ്റക്

മമ്യും, േറോ്്ികരംഗമ്യും ഗുരുതരമറോയി 

�റോധിക്റോമത േംസ്റോനമ് കറോ്ുേൂക്ിക്ുക 

എന്ത് അതിൽ അ�ിയന്തിര പപറോധറോന്ം ഉള്ളതറോണ്. 

അഭ്സ്വിദ്രുമ� മതറോഴിലില്ലറോയ്മയ്ക് പരിഹറോരവും, 

പരിസ്ിതി േംരക്ണവും, ശറോപസ്ീയമറോയ മറോലിന് 

നിർമ്റോർജ്ജനവും ഒമക് ഈ േർക്റോർ മുൻഗണന 

നൽറകണ വിഷയങ്ങളറോണ്. ഊർജ്ജേ്ലരും കറോ

ര്ക്മതയും ഉള്ളവരറോയ ഒരു പ്ം യുവജനങ്ങൾ 

ഉൾമക്റോള്ളുന് ഒരു േംഘമറോണ് മുഖ്മപന്തിറയറോമ�റോ

്ം ഉള്ളത് എന്ത് ഏമറ പപതീക് നല്ുന്തറോണ്. 

ഇത് ഭറോരത്ിന് മുഴുവൻ അനുകരിക്റോവുന് ഒരു 

നല്ല മറോതൃകയറോണ്.

പ. കറോറതറോലിക്റോ �റോവറോ തിരുറമനി പരുമല 

ആശുപപതിയിൽ ചികിത്സയിൽ കഴിയുകയറോണ്. പ. 

പിതറോവിമന് ആറരറോഗ്നിലയിൽ ചികിത്സയുറ�തറോയ 

പുറരറോഗതി ഉണറോകുന്ുണ്. എന്റോൽ അറതറോമ�റോ്ം 

തമന് അറദേഹ്ിമന് ആറരറോഗ്്ിനും േൗഖ്്ി

നുമറോയി നമ്മളല്ലറോവരും പപറത്കം പപറോർത്ഥിക്ണം. 

കിഴക്ിമന് കറോറതറോലിക്റോ സ്റോനറ്ക്ും മലങ്കര 

മമപതറോറ്റോലീ്റോ സ്റോനറ്ക്ും തമന് പിൻഗറോമി

യറോയി ഒരറോമള തിരമഞ്�ുക്ുവറോൻ �റോവറോ തിരുറമനി 

നിർറദേശിച്ിരിക്യറോണ്. പ. േുന്ഹറദറോേും ചുമത

ലമ്ട് േമിതികളും അതിനുള്ള ന�പ�ിപകമങ്ങൾ 

ആരംഭിച്ിരിക്ുകയറോണ്. മറോനുഷിക ആറലറോചനകൾ 

ദദവഹിതറ്റോ�് റചർന്് പൂർ്ീകരിക്മ്�ുവറോൻ 

േഭ ഒന്റോമക പപറോർത്ഥിക്ണം. പരിശുദ്ധ േഭയ്കറോയി 

ദദവം കറോലറോകറോലങ്ങളിൽ എഴുറന്ല്ിച്ിട്ുള്ള തല

വന്റോർ നിർമ്ലരും, �ഹുമറോന്രും, ദദവീകറശറോഭ 

നിറഞ്വരും ആയിരുന്ു. ആ നിരയിൽ റതജറസ്റോ

മ� വിളങ്ങുന് ഒരു ദദവീകതിരമഞ്�ു്ിനറോയി 

പപറോർത്ഥനറയറോമ� കറോ്ിരിക്റോം.

•
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േമറോനതകളില്ലറോ് പപതിേന്ിയിൽക്ൂ�ിയറോണ് 
നറോറമവരും ക�ന്ുറപറോകുന്ത്. റലറോകമറോേകലം 

എപതറയറോ മനുഷ്രറോണ് ഈ നറോളുകളിൽ പപിയമ്ട്വർക്് റപറോ
ലും അ�ു്ുമചല്ലുവറോനറോവറോമത മരണം വഴിയറോയി ക�ന്ുറപറോ
യത്. നമ്ുമ� ഇ�വകറോംഗങ്ങളിൽച്ിലരും  പരിശുദ്ധേഭയിമല 
ഏറഴറോളം ദവദികരും ഇതുവമര റകറോവിഡ്�റോധിതരറോയി നിര്റോ
തരറോയി എന്തും നമമ് ഏമറ ന�ുക്ുന്തും പപയറോേമ്�ു്ു
ന്തുമറോണ്. ഈ മഹറോമറോരിയിൽ നിന്ും േംരക്ിക്മ്�ുവറോ
ൻ നമ്ുമ� പപറോർത്ഥനകളും പപയത് നവും നമമ് േഹറോയിക്മട്. 
എല്ലറോ നറോ�ും മനുഷ്രും ഏമറ ദുരിതമനുഭവിക്ുന് ഈ നറോ
ളുകളിലും േമൂഹമറോദ്ധ്മങ്ങൾ വഴിയറോയുള്ള പകറപറോക്ലുക
ളും േത്റമതുമില്ലറോ് അവറോസ്വ പപചരണങ്ങളും വല്ലറോമത 
കൂ�ുന് കറോഴ്ചയറോണ് കണുവരുന്ത്. പപറത്കിച്് പരി. േഭമയ 
േം�ന്ിച്ും േഭയുമ� സ്റോനികമള േം�ന്ിച്ുമമറോമക് 
ഇങ്ങമനയുള്ള പപചരണങ്ങൾ പലരും റ�റോധപൂർവ്വം നിർമ്ിച്ു
വി�ുന്ുണ്. ആയതുമകറോണ് േമൂഹമറോദ്ധ്മങ്ങളിമല നമ്ുമ� 
ഇ�മപ�ലുകൾ അതീവ േൂക്മതറയറോ�ും ഗൗരവറ്റോ�ുമു
ള്ളതറോകുവറോൻ പശദ്ധിക്ുന്ത് ഉചിതമറോയിരിക്ും. ഇ�വകക
മളറോമക് ക�ു് േറോ്്ിക പപതിേന്ി അനുഭവിക്ുന് 
നറോളുകളറോണിത് എന്തു മറക്ുന്ില്ല- ഭപദറോേനകര്ങ്ങൾ നി
ർവ്വഹിക്മ്�ുന്തിനും േറോ്്ികപപതിേന്ി ത�സ്മറോണ് 
എന്ത് �ഹു.ദവദികരും ഇ�വകറോംഗങ്ങളും ഓർമ്ിക്ുമ
റല്ലറോ. നമ്ുമ� ഇ�വകകളിൽ �ുദ്ധിമുട്നുഭവിക്ുന് േറഹറോ
ദരങ്ങമള കരുതുവറോനും റവണേഹറോയങ്ങൾ മചയ്ുവറോനും 
എല്ലറോവർക്ും ചുമതലയുണ് എന്ത് വിസ്മരിക്രുത്. പരസ്പര
മുള്ള കരുതറലറോ�ും േ് റനഹറ്റോ�ും നമുക്് ഫലപപദമറോയി 
ഈ പപയറോേകറോലഘട്മ് അതിജീവിക്റോം. പപതിേന്ികളി
ൽ ഒരുമിച്് കരംറചർ്ുപി�ിച്് അതിജീവിച്വർ എന്് കറോലം 
നമമ് വിലയിരു്മട്.

ഭദ്രാസന സസദ്രട്ടറിയുസെ 

അറിയിപ്ു്രള്

എല്ലറോ നറോ�ും  
മനുഷ്രും  

ഏമറ ദുരിതമനുഭവി
ക്ുന് ഈ നറോളുക
ളിലും േമൂഹമറോദ്ധ്
മങ്ങൾ വഴിയറോയുള്ള 
പകറപറോക്ലുകളും 
േത്റമതുമില്ലറോ് 
അവറോസ്വ പപചര

ണങ്ങളും വല്ലറോമത 
കൂ�ുന് കറോഴ്ചയറോണ് 

കണുവരുന്ത്.

ഫാ. വജാൺസ് ഈ്ന്
ഭപൈാസന ണസപകട്ടറഷി



ഏണറ പ്തഷിബന്ധങ്ങളനുണട നടനുവഷിൽകൂടഷിയാെന് അനനുൈഷിന 

ജീവഷിതം നാം ഇന്ന് തള്ളഷിനീക്നുന്തന്. തകാവഷിഡഷിണറെ 

രണാം തരംഗം വളണര ഭീതഷിൈമായ രീതഷിയഷിലാെന് താണ്ഢവം 

നടത്നുന്തന്. ആരനും സനുരക്ഷിതരല്ല - ജാപഗതയല്ല, അതീവ

ജാപഗതയാെന് നാം ്നുലര്തത്ണണതന് അവസ്ഥയഷിതലക്ന് 

കാര്യങ്ങൾ എത്ഷിക്ഴഷിഞ്ഷിരഷിക്നുന്നു.ഗവണണമറെനും ആതരാ

ഗ്യവകനുപെനും സന്ദ്ധപ്വര്ത്കരനും അവരാലാവനുംവഷിധം ഈ 

മഹാമാരഷിതയാടന് നാടഷിണറെ നഷിലനഷിൽപെഷിനായഷി ത്ാരാടനുകയാെന്. 

എല്ലാവര്ക്നും വാകന് സഷിതനഷൻ എന് മഹാവലഷിയ ൈൗത്യത്ഷിണറെ 

്ൂര്ത്ീകരെത്ഷിതലക്ന് എപതനാൾകാത്ഷിരഷിക്െണമന്ന് 

ഈ ഘട്ടത്ഷിൽ ് റയനുവാനാവനുന്ഷില്ല.അതഷിനാൽ വലഷിയകൂടഷി

തച്രലനുകളനും ആതഘാഷങ്ങളനും ദസ്വര്യവഷിഹാരവനുണമാണക് 

നല്ലതനുത്ാണല കനുറയന്ക്നുന്തന് തണന്യാെന് നമനുക്നും നാടഷിനനും 

ഏണറ ആവശ്യം. തലാക്ന്ഡൗണ ്ഷിൻവലഷിക്ണപെടനുന്തതാണട 

തകാവഷിഡന്ഭീഷെഷിയനുണമാഴഷിഞ്നുത്ായഷി എന് മഷിഥ്യാധാരെ 

നണമ്മ ബാധഷിക്ാനഷിടയാകരനുതന്. അനനുൈഷിനജീവഷിതസന്ധാര

ൊര്തം ൈഷിവസക്ൂലഷിക്ന് ്െഷിണയടനുക്നുന്വരനും വലഷിയ 

നഷിതക്്ങ്ങളനുണട ്ഷിൻബലമഷില്ലാത്വരനുമായ അതനകം 

സാധാരെക്ാര് ഉള്ളതനുണകാണനു തലാക്ന്ഡൗണ മാപതംഫ

ലപ്ൈമായ പ്തഷിതരാധമായഷി കെക്ാക്ഷി നമനുക്ന് മനുത്ാട്ടന് 

ത്ാകനുവാൻ സാധ്യമല്ല. ആയതനുണകാണന് നാം നമനുക്ന് തണന് 

സനുരക്ാമാര്ഗം സൃഷ്ഷിച്നുണകാണന് ഈ ണവല്ലനുവഷിളഷിണയ തനരഷിടാം. 

പകഷിസന്തനുവഷിണറെ മഹനീയമായ ് നുനരനുതാനം നലന്കനുന് 

അവാച്യമായ ശക്ഷി അതഷിജീവനത്ഷിനന് നണമ്മ നഷിരന്തരം 

സഹായഷിക്ണട്ട. പകഷിസന്തനുവഷിണറെ സ്വര്ഗീയ വാഗ്ാനമനനുസരഷിച്ന് 

യറനുശതലമഷിൽ കാത്ഷിരനുന്നുപ്ാര്തഷിച് ശഷിഷ്യഗെങ്ങളനുണട

തമൽ മനുൻവാഗ്ാനം ണചയ്യണപെട്ട ് രഷിശനുദ്ധാത്ാവന് അഗ്ഷിയായഷി 

ഇറങ്ങഷി ആവസഷിച്ന് അവണര ആത്ശക്ഷിയനുള്ളവരാക്ഷി 

തലാകത്ഷിണറെ നാലതഷിരനുകളഷിലനും പകഷിസന്തനുസാക്ഷികളായഷി 

സദധര്യം നഷിര്ത്ഷിയതനുത്ാണല നമ്മനുണട  ഈ കാലഘട്ടത്ഷി

ണല ചഷില ഒറ്ണപെടലനുകളനും കാത്ഷിരനുപെനുകളനും ഏകാന്തതയനും 

നണമ്മകൂടനുതൽ കരനുത്നുള്ളവരായഷി വരനുംനാളനുകണള അഭഷി

മനുഖീകരഷിക്നുവാൻ ശക്ഷിയനുള്ളവരാക്ണട്ട. ് രഷിശനുദ്ധറൂഹാ 

ആരനുണടതമണലാണക് ആവസഷിക്നുന്നുതവാ- അവഷിണടണയല്ലാം 

അവഷിടനുന്ന് കളഷിമണ്ന് മനഷ്യരഷിൽ നഷിന്നും സ്വര്ണ്മനനുഷ്യണര 

സൃഷ്ഷിക്നുന്നു എന്ാെന് വഷി.തജാണപകഷിതസാസ്റ്റത്ഷിണറെ 

ഭാഷ്യം. സഹനങ്ങളനുണട ആലയഷിൽനഷിന്നും തതതജാമയമായഷി 

ഉയഷിര്ണത്ഴനുതന്ൽക്നുന് സ്വര്ണ്മനനുഷ്യരായഷിത്ീരനു

വാൻ ഈ ൈനുരഷിതണപെയന്ത്നുകണളാഴഷിയനുത്ാൾ നമനുക്നു 

സാധഷിക്നും എന്ന് തണന് പ്ത്യാശഷിക്ാം. വന്്യ. ജഷി. ദനനാൻ  

തകാര് എപെഷിസന്തകാപൊയനുതടയനും വന്്യ ണക.സഷി ശാമനുതവൽ 

അച്ണറെയനും പ്ഷിയണപെട്ട തജാതമാൻ അച്ണറെയനും ഓര്മ്മ

കൾക്നുമനുന്ഷിൽ പ്ൊമം! ദൈവം തണറെ അഭഷിഷഷിക്ണര 

തശാഭനശാലകളഷിൽ ്ാര്പെഷിച്ന് ആശ്വാസം നൽകണട്ട.

ഫാ. വരൈാമസ് രാജു കരുോറ്റ

എഡിറ്റോറിയല്

ജാഗ്രതയല്ല

അതീവജാഗ്രത



ഓർ്റഡറോക് േ് എന് 
നറോമം Ortho + doxa 

എന്ീ രണു പദങ്ങളിൽ നിന്റോണ് 
വരുന്ത്. Ortho എന്റോൽ റനമര
യുള്ളത്, ശരിയറോയത്, േത്മറോയത്, 
സ്ുതിമചറോവ്വറോക്മ്ട്ത്, എമന്റോ
മക്യറോണർത്ഥം. doxa എന്തിന് 
glory മഹത്ം, വിശ്റോേം, മറോർഗ്ഗം 
എമന്റോമക് അർത്ഥം നൽകറോറുണ്. 
ഈ രീതിയിൽ ഓർ്റഡറോക് േ് 
എന്തിന് റനമരയുള്ള വിശ്റോേം, 
ശരിയറോയ മഹത്ം, രക്യ്കുതകു
ന് വിശ്റോേം, േത്മുള്ള മറോർഗ്ഗം, 
സ്ുതിമചറോവ്വറോക്മ്ട് വിശ്റോേം 
എന്ിങ്ങമന വിവിധ അർത്ഥം 
നൽകറോവുന്തറോണ്.

ഓര്ത്തഡ�രാ്ര് സ് വിശ്രാസ
ത്തിസറെ ആധരാരം

ഓർ്റഡറോക് േ് വിശ്റോേ്ി
മന് ആധറോരം വി. റവദപുസ്കം 
ആണ്. എന്റോൽ ഇത് മപപറോട്്റെ
ന്ുകറോരും മേക് റ�റിയൻ േം

ഘ�നകളും പറയുന്തുറപറോമല 
''റവദപുസ്കം മറോപതം'' എന് 
അർത്ഥ്ിലല്ല. േഭമയന്റോൽ 
പകിസ്ുവിമന് ശരീരമറോമണന്ും വി. 
റവദപുസ്കം േഭയിൽ രൂപമ്ട് 
പഗന്ഥമറോമണന്ും ഉള്ള അർത്ഥ
്ിലറോണ്. അതറോയത് വളമര 
േജീവമറോയ േഭറോപറോര്ര്്ിമന് 
പപധറോനഘ�കമറോണ് റവദപുസ്കം 
എന്റോണ് ഓർ്റഡറോക് േ് േഭ 
മനസ്ിലറോക്ുന്ത്. േഭയിമല വി
ശ്റോേികളുമ� രക്യ്കുതകുന് 
എല്ലറോ വിശ്റോേപപമറോണങ്ങളും വി. 
റവദപുസ്കറോ�ിസ്റോനമുള്ളവയും 
വി. റവദപുസ്കം പപധറോന ഘ�ക
മറോയിരിക്ുന് േജീവ പറോര്ര്
്ിൽ രൂപമ്ട്ുവന്വയുമറോണ്. 
റവദപുസ്കമില്ലറോമത പറോര്ര്
മ്ക്ുറിറച്റോ പറോര്ര്മില്ലറോമത 
റവദപുസ്കമ്ക്ുറിറച്റോ േഭ ചി
ന്തിക്റോറില്ല. തമന്യുമല്ല, ആർമക്
ങ്കിലുമമറോമക് ഇഷ്ടമുള്ളതുറപറോമല 

ഓര്ത്തഡ�ോക്സ്സഭോ
വിശ്ോസോചോരങ്ങളുടെ
സംഗ്രഹം

വ�ാ. �ൂഹാവനാന്  
മാര് ്ധീ�സ് വക്കാവ�ാസ് 
മമദരൈാവ്ാലധീത്ാ

8



വി. റവദപുസ്കം വ്റോഖ്റോനിക്ുവറോനുള്ള അനുവറോദവും 
േഭയിൽ ഇല്ല. ഓറരറോരു്രും അവരവർക്ിഷ്ടമുള്ളതു
റപറോമല റവദപുസ്കമ് വ്റോഖ്റോനിക്റോൻ പശമിച്റോൽ 
അതിമന് ഫലം കുമിളുകൾ റപറോമല മപറോട്ിമുളയ്കുന്
തും ശിക്ണമില്ലറോ്തുമറോയ 'േഭറോേമൂഹങ്ങളും 
േംഘ�നകളും' ആയിരിക്ും. കർ്റോവിമന് ശരീ
രമറോണ് േഭ എന്തുമകറോണ് ഏകവും വിശുദ്ധവും 
കറോറതറോലികവും അറ്റോേ് റതറോലികവുമറോയ േഭയിൽ 
മറോപതറമ വിശ്റോേികൾ അംശങ്ങളറോയിരിക്ുവറോൻ 
േറോധിക്ുകയുള്ളൂ.

സഭയുസെ അെിസ്രാന വിശ്രാസദ്രമരാണം
േഭ വിശ്േിക്ുന്തും പപഖ്റോപിക്ുന്തുമറോയ 

വിശ്റോേപപമറോണം നിഖ്റോ (എ. ഡി. 325), കുസ്ന്തീറനറോ
േ് റപറോലീേ് (എ. ഡി. 381) േുന്ഹറദറോേുകളിൽ 
രൂപമ്ട്തും എറഫേൂേ് 
(എ. ഡി. 431) േുന്ഹ
റദറോേിൽ ഉറ്ിച്തുമറോണ്. 
േഭയുമ� എല്ലറോ യറോമ പപറോ
ർത്ഥനകളുമ�യും ശുപശൂ
ഷകളുമ�യും കൗദറോശി
കറോനുഷ്റോനങ്ങളുമ�യും 
ഭറോഗമറോയി ഈ വിശ്റോേപപ
മറോണം പപറോർത്ഥനറോപൂർവ്വം 
ഏ്ുപറയുന് രീതിയറോണ് 
ഇറന്റോളമുള്ളത്. നീഖ്റോ
-കുസ്ന്തീറനറോറ്റോലീേ് വിശ്റോേപപമറോണം എന്ിറ
യമ്�ുന് പപറോർത്ഥനയിമല എല്ലറോ വിഷയങ്ങൾക്ും 
വി. റവദപുസ്കറോ�ിസ്റോനം ഉമണന്ുള്ളത് വളമര 
വ്ക്മറോണ്.

പിതറോവും പുപതനും പരിശുദ്ധറൂഹറോയുമറോയ 
പതിറയക ദദവ്ിലുള്ള വിശ്റോേവും അതിൽ 
നിന്് റവർമപ�ു്ി മറോ്റോമത തമന് പുപതൻ ത്ു
രറോമന് (വചനമറോം ദദവം) മനുഷ്റോവതറോര-രക്റോ 
രഹേ്ങ്ങളിലുള്ള വിശ്റോേവുമറോണ് അ�ിസ്റോന 
വിശ്റോേ േത്ങ്ങളറോയി േഭ േ്ീകരിച്ിരിക്ുന്ത്. 
റശഷം വരുന് എല്ലറോ വിശ്റോേ േത്ങ്ങളും മനുഷ്
രക്യ്കുതകുന്തും ഈ രണ് അ�ിസ്റോനവിശ്റോേ 
പപമറോണങ്ങറളറോ�് അറഭദ്�ന്ം ഉള്ളവയുമറോയിരി
ക്ും. അങ്ങമനയല്ലറോ് എമന്തങ്കിലും േഭയിലു

മണങ്കിൽ അതു േഭയുറ�തറോമണന്് പറയുവറോൻ 
േറോധിക്ുകയില്ല. േഭയുമ� വിശ്റോേ േത്ങ്ങൾക്് 
വി. പതിറയക ദദവറ്റോ�ും മനുഷ്റോവതറോരം മചയ്ത 
വചനമറോം ദദവ്ിമന് രക്റോരഹേ്ങ്ങറളറോ�ും 
�ന്മുള്ളതറോണങ്കിൽ നിശ്ചയമറോയും അവയ്ക് വി. 
റവദപുസ്കറോ�ിസ്റോനവും ഉണറോയിരിക്ും.

വിശുദ്ധരുസെ സംസര്ഗം സഭയില്
േഭയുമ� പല നിർവ്വചനങ്ങളിമലറോന്് വിശുദ്ധരു

മ� േമൂഹം എന്തറോണ്. വറോങ്ങിറ്റോയവരും ജീവ
റനറോ�ിരിക്ുന്വരുമറോയ വിശുദ്ധരുമ� േംഗമമറോണ് 
േഭയിലുള്ളത്. ആരറോധിക്ുന് േഭയിൽ േ്ർഗ്ഗവും 
ഭൂമിയും േമന്യിക്ുന് പകമമറോണുള്ളമതങ്കിൽ ദൃശ്രും 
അദൃപശുമറോയ വിശുദ്ധർ േഭയിൽ േജീവഅംഗങ്ങ
ളറോയി സ്ിതിമചയ്ുന്ു എന്റോണർത്ഥം. ദദവം 

ഒരുവനല്ലറോമത പരിശുദ്ധനി
ല്ല എന്ും ദദവ്ിനും 
മനുഷ്ർക്ും ഇ�യിൽ 
മദ്ധ്സ്നറോയി റയശുപകി
സ്ു നിലമകറോള്ളുന്മവ
ന്ുമുള്ള റവദപപമറോണം (1 
തിറമറോ്ി. 2:5) േഭയുമ� 
അ�ിയുറച് വിശ്റോേ 
േത്മറോണ്. എന്റോൽ, 
വിശുദ്ധന്റോരും ശുദ്ധിമതി
കളുമറോയ പൂർവ്വികരുമ� 

മദ്ധ്സ്തയും േഭയുമ� അ�ിസ്റോനപപമറോണമറോണ്. 
ഏകപരിശുദ്ധനും ഏകമദ്ധ്സ്നുമറോയ റയശുപകി
സ്ുവിനു തുല്മറോയ സ്റോനമല്ല േഭ വിശുദ്ധരറോയ 
പൂർവ്വികർക്ു  നൽകിയിരിക്ിന്ത്. വിശുദ്ധരുമ� 
േംേർഗ്ഗവും മദ്ധ്സ്തറോ ദൗത്വും ഏകമദ്ധ്സ്
നറോയ റയശുപകിസ്ുവിമന് സ്റോനമ് നിറഷധിക്ു
ന്റതറോ റചറോദ്ം മചയ്ുന്റതറോ അല്ല. ദദവവും 
റലറോകവും തമ്ിലുള്ള �ന്്ിമല ഏക മദ്ധ്സ്ൻ 
റയശുപകിസ്ുവറോണ്. അവമന് മദ്ധ്സ്ത കറോൽവറി 
പകൂശിൽ േർവ്വറലറോക്ിനും റവണി പരമയറോഗമറോ
യതും പറോപപരിഹറോരമറോയതും എല്ലറോ േൃഷ്ടിമയയും 
പിതറോവറോം ദദവ്ിങ്കൽ രമ്മ്�ു്ുന്തുമറോയ 
അതുല്മദ്ധ്സ്തയറോണ്. എന്റോൽ കർ്റോവിമന് 
ശരീരമറോയ േഭയിമല വിശുദ്ധർ കർ്റോവിറനറോ�ുള്ള 

കര്ത്ാേിമറെ ശരധീരമാ�  
സഭ�ിമല േിശുദ്ര്  

കര്ത്ാേിവനാടുള്ള ബന്ധത്ിലും 
മനുഷയസ് വനഹത്ിലും ഉത്മമാരൈൃക 

നലകി�ിട്ുള്ള  
േിശ്വസ്രൈ ഭടന്ാരാണ്.  

അേരുമട മദ്യസ്ഥരൈമ�ന്നരൈ്  
ദ്രാര്ത്ഥനാ മദ്യസ്ഥരൈ�ാണ്. 
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�ന്്ിലും മനുഷ്േ് റനഹ്ിലും ഉ്മമറോ
തൃക നൽകിയിട്ുള്ള വിശ്സ് ഭ�ന്റോരറോണ്. അവരുമ� 
മദ്ധ്സ്തമയന്ത് പപറോർത്ഥനറോ മദ്ധ്സ്തയറോണ്. 
(യറോറക്റോ�്. 5:13-18) വിശുദ്ധരുമ� പപറോർത്ഥനറോ 
മദ്ധ്സ്തമയ കർ്റോവിമന് അതുല്മറോയ പരമയറോഗ 
മദ്ധ്സ്തയുമറോയി തുല്മ്�ു്ുന് പഠി്ിക്ൽ 
ഓർ്റഡറോക് േ് േഭയിലില്ല.

വിശുദ്ധരുസെ ഗണത്തില് ദ്രഥമസ്രാനമരാണ് 

വി. ്രന്യ്രമറിയരാമിനുള്ളത്.
ഭൂതലമമറോമക്യുമ�യും പപശംേ, ഭറോഗ്വതി, 

രണറോം േ്ർഗ്ഗം, മറോലിന്മില്ലറോ്വൾ, റപകറോറ�ന്റോരി
ലും റപേറോ്ന്റോരിലും റപശഷ്തറയറിയവൾ തു�ങ്ങിയ 
പല വിറശഷണങ്ങളറോൽ മറിയറോം േഭയിൽ അലങ്ക
രിക്മ്ട്ിരിക്ുന്ുമവങ്കിലും 'നിത്കന്ക', ദദവ
മറോതറോവ് എന്ീ രണ് വിറശഷണങ്ങളറോലറോണ് മറിയം 
േഭയിൽ റപശഷ്യറോക്മ്�ുന്ത്. ഈ രണുവിറശഷ
ണങ്ങളും വചനമറോം ദദവ്ിമന് മനുഷ്റോവതറോര 
രഹേ്വുമറോയി അറഭദ്മറോയി �ന്മ്ട്ിരിക്ുന്ു. 
േർവ്വവ്റോപിയും േർവ്വശക്നും േർവ്വജ്റോനിയും 
േ് റനഹവറോനുമറോയ ദദവം േർവ്വേൃഷ്ടിയുമ�യും 
രക്യ്കുറവണി കറോല്ി
കവിൽ മറിയറോമിൽ നിന്് 
പുരുഷ�ന്ം കൂ�റോമത 
അത്ുതകരമറോയി ജനിച്തി
നറോൽ അവമള നിത്കന്ക 
എന്ു േഭ വിളിക്ുന്ു. 
കന്കമറിയറോം പപേവിച്
ത്, മനുഷ്റോവതറോരം മചയ്ത 
ദദവമ് ആമണന്ും അവൻ പൂർണ്ണദദവവും 
പൂർണ്ണമനുഷ്നുമറോയ ഏക േംറയറോജിത േ്ഭറോവമു
ള്ളവനറോമണന്ും േഭ ഉറച്ു വിശ്േിക്ുന്തിനറോൽ 
അവമള മനുഷ്റോവതറോരം മചയ്ത ദദവ്ിമന് അമ് 
(ദദവമറോതറോവ് ) എന്് േഭ വിളിക്ുന്ു. ഇവിമ�, 
ദദവ്ിനും കറോല്ിനും മുറ് കന്കമറിയറോം 
ഉണറോയിരുന്ു എന് അർത്ഥമില്ല. പപത്ുത, കറോല
്ികവിൽ ദദവം മനുഷ്നറോയി എന് േത്മറോണ് 
റഘറോഷിക്മ്�ുന്ത്.

വിശുദ്ധരുമ� തിരുറശഷി്ുകൾക്ും േഭയിൽ 
പപറത്ക സ്റോനമുണ്. ഭൂമിയിൽ ജീവിച്ിരുന്റ്റോൾ 

തങ്ങളുമ� പപറോർത്ഥനകൾ മൂലം ദദവറോനുപഗഹം 
പകർന്ു നൽകുവറോൻ കഴിഞ്ിട്ുള്ള വിശുദ്ധരുമ� 
മരണറശഷം അവരുമ� തിരുറശഷി്ുകൾ റദവറോല
യങ്ങറളറോ�് റചർന്് അ�ക്ം മചയ്മ്�ുന്തുവഴി 
അവയിലൂമ�യും ദദവറോനുപഗഹം വരുമമന്ുള്ളത് 
വി. റവദപുസ്കം നൽകുന് േറോക്്മറോണ് (2 രറോജറോ. 
13:20, 2:13-14, റയറോശുവ. 24:32, അറ്റോ. പപവൃ്ി. 
7:15, 19:12).

കർ്റോവിമന് ശരീരവും, മണവറോട്ിയും ദദവ
്ിമന് ആലയുമറോണ് േഭമയന്ു റവദപുസ്കം 
പഠി്ിക്ുന്തിനറോൽ  ഏകവും വിശുദ്ധവും കറോ
റതറോലികവും അറ്റോേ് റതറോലികവുമറോയ േഭയുമ� 
വിശ്റോേ പപമറോണങ്ങൾക്ു വിരുദ്ധമറോയി, വികലമറോയ 
പഠി്ിക്ലുകൾ വിശുദ്ധമരക്ുറിച്ും വി. കന്കമ
റിയറോമിമനക്ുറിച്ും ഉണറോക്ുന്ത് ദദവറ്റോ�് 
തമന്യുള്ള നന്ിറക�റോയി മറോറും.

ഓര്ത്തഡ�രാ്ര് സ് സഭരാ ജീവിതം ്രൗ്രാ
ശി്രമരാണ്.

ഓർ്റഡറോക് േ് േഭറോജീവിതം കൗദറോശിക ജീവി
തമറോണ്. വചനപപറഘറോഷണമമന് റപരിൽ മനുഷ്

നിൽ ഹർറഷറോന്റോദം ഉളവറോ
ക്ുന് പപവർ്നങ്ങളിൽ 
ആയിരിക്ുന് മപപറോട്്റെന്് 
മേക് റ�റിയൻ വിഭറോഗങ്ങൾ 
കൗദറോശിക ജീവിതം ഇല്ലറോ
്വരറോണ്. കൂദറോശറോനുഷ്റോ
നങ്ങൾ മവറും കർമ്ങ്ങൾ 
മറോപതമറോമണന്് പപചരി്ിച്് 

വിശ്റോേികമള ഉന്റോദലഹരിയിറലക്ു തള്ളിമക്റോണു
റപറോകുന് പപവണതയറോണ് ഇറ്റോൾ കണുവരുന്ത്. 
കൗദറോശിക ജീവിതം ഇല്ലറോ്തുമകറോണ് റനറോ്ും 
ഉപവറോേവും കറോറനറോനിക നമേ് ക്റോരങ്ങളും വി. 
കുർബറോനറോനുഭവവും ഒമക് നഷ്ടമ്�ു്ി ജീവിക്ു
ന്വരുമ� ദപശറോചിക േ്റോധീന്ിൽ വിശ്റോേികൾ 
വീഴറോതിരിക്ുക എന്ത് പരമപപധറോനമറോണ്.

പരമമറോയ കൂദറോശ പകിസ്ുവറോകയറോൽ കൂദറോശറോ
നുഭറോവമമന്ത് പകിസ്ിവിലുള്ള ജീവിതമറോണ്. റയ
ശുപകിസ്ുവിമന് മനുഷ്റോവതറോര രഹേ്്ിലറോണ് 
കൂദറോശയുമ� അ�ിസ്റോനപരമറോയ അർത്ഥം സ്ിതിമച

േിശുദ്രുമട മരണവശഷം അേരുമട  
രൈിരുവശഷി്ുകള് വ്ോല�ങ്ങവ�ാട് 
വേര്ന്ന് അടക്കം മേയ്യമ്ടുന്നരൈുേഴി  

അേ�ിലൂമട�ും ത്ോനുദഗഹം  
േരുമമന്നുള്ളരൈ് േി. വേ്്രുസ്രൈകം  

നലകുന്ന സാക്യമാണ് 

10



യ്ുന്ത്. മനുഷ്നറോകുവറോൻ 
ദദവമ് റപപരി്ിച്ത് 
മനുഷ്റനറോ�ുള്ള അവമന് 
നിസ്ീമമറോയ േ് റനഹമറോണ്. 
അതുമകറോണ് േൃഷ്ടിയുമ� 
േ്ഭറോവമ് രൂപറോന്തരമ്
�ു്ി േ് റനഹ്ിമന് പര
മമറോയ േംേർഗ്ഗ്ിറലക്് 
പപറവശി്ിക്ുന്തും, മനു
ഷ്മനന് നിലയിൽ നമുക്് ദദവേ്ഭറോവ്ിൽ 
പങ്കറോളികളറോകറോൻ പ്ുന്തും കൗദറോശികറോനുഭവമറോ
ണ്. കറോരണം, മനുഷ്റോവതറോരം മൂലം അദൃശ്നും 
അപരിമിതനുമറോയ ദദവം നപേറോയനറോയ റയശുവിൽ 
മനുഷ്ർക്് കറോണമ്ട്ു. അതുമകറോണ്, ശരീരമ്
യും അതിമന് ഇപന്ിയങ്ങമളയും നിറഷധിക്ുന് 
ആത്ീയതയ്ക് ഓർ്റഡറോക് േ് േഭയിൽ സ്റോന
മില്ല. കൗദറോശിക ജീവിതമുള്ള ആൾ ദദവ്റോൽ 
വിശുദ്ധീകരിക്മ്�ുകയും ദദവ്റോൽ മുപദയി�മ്
�ുകയും മചയ്തുമകറോണ് ദദവീകരഹേ്ങ്ങളിൽ 
േജീവമറോയി പങ്കുറചരുന്ു. പതിറയക ദദവം നമുക്് 
ജീവൻ നൽകി നമമ് ഭൂമിയിലറോക്ിയിരിക്ുന്തു 
തമന് ദദവേ്ഭറോവ്ിൽ പങ്കറോളികളറോയിമക്റോണ് 
വിശുദ്ധരറോയി വളരുവറോനറോണ്. വി. മറോറമറോദീേറോയിലൂമ� 
കർ്റോവിമന് ശരീരമറോയ േഭറയറോ�് ഒട്ിറച്ർക്മ്�ുന് 
ആൾ വി. കുർബറോനയുൾമ്മ�യുള്ള കൂദറോശകളി
ലുള്ള പങ്കറോളിത് ജീവിതം മൂലം പൂർണ്ണതയിറലക്ു 
വളരുകയും ദദവീകരിക്മ്�ുകയും മചയ്ുന്ു.

കൂദറോശകളുമ� എണ്ണം ഓർ്റഡറോക് േ് േഭയിൽ 
നിശ്ചയിക്മ്ട്ിട്ിമല്ലങ്കിലും പേഷ്ടറോവറോം പതിറയക 
ദദവ്ിമല മൂന്റോളത്ങ്ങളും േൃഷ്ടിയുമ� നറോലു 
ഭറോഗങ്ങളും േമന്യിക്ുന് പൂർണ്ണതയുമ� േംഖ്യറോയ 
ഏഴ് കൂദറോശകൾ മപറോതുവറോയി േ്ീകരിക്മ്ട്ിട്ു
ണ്. മറോറമറോദീേറോ, മൂറററോൻ, കു്േറോരം, കുർബറോന, 
വിവറോഹം, പട്ത്ം, റരറോഗികളുമ� ദതലറോഭിറഷകം 
എന്ിവയറോണ് ഏഴുകൂദറോശകളറോയി അംഗീകരിക്
മ്ട്ിരിക്ുന്ത്. ഓർ്റഡറോക് േ് േഭയിൽ ഈ 
ഏഴിൽമ്�റോ്തും കൗദറോശിക േ്ഭറോവമുള്ളതും 
ആയ എല്ലറോ്ിമനയും കൂദറോശകൾ എന്ുതമന്യറോണ് 
വിളിക്ുന്ത്. വി. കുർബറോനമയ കൂദറോശകളുമ� കൂദറോശ 
എന്് പപറത്കം വിളിക്ുന്ു. േഭറോജീവിത്ിമന് 

റകപന്വും വി. കുർബറോന
യറോണ്. കർ്റോവറോയ റയ
ശുപകിസ്ുവിലൂമ� നമുക്് 
ലഭിച് രക്യുമ� അനുഭവം 
നമ്ിൽ പൂർണ്ണമറോകുവറോൻ 
റവണി രണറോയിരം വർഷ
ങ്ങൾക്ു മു്് ഒരിക്ൽ 
എന്റന്ക്ുമറോയി ന�ന് 
തിരു�ലിയിലുള്ള വർ്

മറോനകറോല േജീവ പങ്കറോളി്മറോണ് വി. കുർബറോന
യിലൂമ� േംഭവിക്ുന്ത്. അതുമകറോണുതമന് വി. 
കുർബറോന േഭറോജീവിത്ിമന് റകപന്�ിന്ുവറോയി 
നിൽക്ുന്ു.

ആരരാധന സഭയുസെ ദ്രധരാന ദ്രഡമയം
പതിറയക ദദവമ് േത്്ിലും ആത്റോവിലും 

ആരറോധിക്ുക എന്തറോണ് േഭയുമ� പപധറോന പപറമ
യമറോയി േ്ീകരിച്ിരിക്ുന്ത്. ആരറോധന േഭയുമ� 
ജീവനും ആദ്ധ്റോത്ിക ജീവിത്ിമന് അളവുറകറോ
ലും വിശ്റോേ്ിമന് പപക�നവുമറോണ്. േ്ർഗ്ഗവും 
ഭൂമിയും േമന്യിക്ുന് അവസ് ആരറോധനയിൽ 
േംജറോതമറോകുന് േംവിധറോന്ിലറോണ് േഭയുമ� 
റദവറോലയങ്ങൾ പകമീകരിച്ിരിക്ുന്ത്. റവദപുസ്ക 
ഭറോഗങ്ങളറോൽ േ്ുഷ്ടവും പപതീകങ്ങളറോൽ േ്ന്വും 
ആയ ആരറോധനയുമ� മറനറോഹറോരിത േത്ദദവമറോയ 
യറഹറോവയുമ� വിശുദ്ധ േൗന്ര്ം വിശുദ്ധിറയറോമ� 
ആേ്ദിക്ുവറോൻ വിശ്റോേികമള േഹറോയിക്ുന്ു. 
വളമര മപമട്ന്ുണറോകുന് ഹർറഷറോന്റോദങ്ങൾക്് 
പപറോധറോന്ം നൽകറോമത സ്ിരമറോയി നിലനിൽക്ുന്തും 
പരിശുദ്ധറോത് നിശ്േിതങ്ങളുമറോയ ആത്േറന്തറോ
ഷ്ിനറോണ് േഭയുമ� ആരറോധന ഊന്ൽ നൽകു
ന്ത്. വിശ്റോേികൾ േ് റനഹ്ിൽ വളരുവറോനും 
േുകൃതങ്ങളറോൽ നിറഞ്് േമൂഹ്ിന് േൗരഭ്
വും േുഗന്വും പകർന്ുനൽകുവറോനും ആരറോധന 
േഹറോയിക്ുന്ു. േഭയുമ� മിഷൻ പപവർ്നങ്ങൾ 
ഉൾമ്മ� എല്ലറോ ആദ്ധ്റോത്ിക പപവർ്നങ്ങളും 
ആരറോധനയുമ� ചട്ക്ൂ�ുകൾക്ുള്ളിൽ നിന്ുമകറോ
ണറോണ് പപറോവർ്ികമറോക്ുന്ത്. 

ഏഴുഡനരസത്ത യരാമ ദ്രരാര്ത്ഥന്രള്
േഭയിൽ ദിനംപപതിയുള്ള പപറോർത്ഥനകൾ ഏഴുറന

മാവമാ്ധീസാ, മൂവ�ാന്, കുമ്പസാരം, 
കുര്ബാന, േിോഹം, ്രട്രൈ്വം,  

വരാഗിക�ുമട തരൈലാഭിവഷകം  
എന്നിേ�ാണ് ഏഴുകൂ്ാശക�ാ�ി 

അംഗധീകരിക്കമ്ട്ിരിക്കുന്നരൈ്.

11



രമറോയിട്റോണ് ക്ിപ്തമ്�ു്ിയിരിക്ുന്ത്. േന്്റോ, 
േൂ്റോററോ, പറോതിരറോപതി, മൂന്റോം മണി, ആററോം മണി, 
ഒ്തറോം മണി എന്ി യറോമങ്ങളറോണ്  അവ. 'നിമന് 
നീതിയുള്ള വിധികൾ നിമി്ം ഞറോൻ ഏഴുപപറോവശ്ം 
നിമന് സ്ുതിക്ുന്ു' എന്് േങ്കീർ്നക്റോരൻ 
(119:164) പറയുന്ുണ്. പപറോറയറോഗികതയിൽ ഈ 
ഏഴുറനരങ്ങൾ മൂന്ു റനരങ്ങളിലറോയി ന�്ുന് 
പകമീകരണവും േഭയിൽ ഉണ്. 'ഞറോൻ ദവകുറന്
ര്ും കറോല്ും ഉച്യ്കും 
േങ്ക�ം റ�റോധി്ിച്ു കരയും. 
അവൻ എമന് പപറോർത്ഥനറക
ൾക്ും' എന് േങ്കീർ്ന 
വറോക്ം (55:17) ഇവിമ� പപ
േക്മറോണ്. അതിനും േറോ
ദ്ധ്മറോകറോ്വർക്,് ഒ്തറോം 
മണി, േന്്റോ, േൂ്റോററോ 
എന്ിവ േന്്യിലും രറോപതി, 
പപഭറോതം, മൂന്റോംമണി, ആററോം 
മണി എന്ിവ പപഭറോത്ിലും 
ന�്റോനുള്ള അനുവറോദവും  
േഭ നൽകിയിട്ുണ്.

ക്ംതറോ (ഉയിർ്് ഞറോയർ) 
മുതൽ മപന്തിറക്റോസ്ിവമര
യുള്ള നറോളുകളും മറോററോനറോയ 
മപരുന്റോളുകളും ഞറോയററോഴ്ചകളും ഒഴിച്റോൽ റശ
ഷമുള്ള എല്ലറോ ദിവേങ്ങളിലും നമേ് ക്റോര േമ
യ്് ദദവമ് കു്ിട്റോണ് ആരറോധിക്ുന്ത്. 
അതുറപറോമല തമന് �ുധൻ, മവള്ളി, ദിവേങ്ങളി
ലും മ്ു കറോറനറോനിക റനറോ്ുകളുമ� നറോളുകളിലും 
റനറോ്ും ഉപവറോേവും എല്ലറോവരും അനുഷ്ിക്ണ
മമന്തും റവദപുസ്കറോ�ിസ്റോന്ിൽ തമന് േഭ 
നൽകുന് കല്നയറോണ്.

കിഴക്ൻ േഭകളുമ� പറോര്ര്ം അനുേരിച്് ഒരു 
ദിവേം അരംഭിക്ുന്ത് േന്്യ്കറോണ്. അതറോയത് 
ഞറോയററോഴ്ച േന്്റോനമേ് ക്റോരം ശനിയറോഴ്ച ഇരുളുന് 
േന്്യ്കറോണ് ന�റ്ണത്. അതുറപറോമല ആഴ്ചയിമല 
ഓറരറോ ദിവേ്ിനും പപറത്ക പപറോധറോന്വും േഭ 
നൽകിയിട്ുണ്. ഞറോയററോഴ്ച കർ്റോവിമന് ഉയർ്ും 
േൃഷ്ടിയുമ� ആരംഭവും കറോണിക്ുന് ആഴ്ചവട്്ിമന് 

ഒന്റോം ദിവേമറോണ്. തിങ്കൾ, മചറോവ്വറോ ദിവേങ്ങൾ 
അനുതറോപവും �ുധനറോഴ്ച ദദവമറോതറോവിമന് സ്മരണയും 
വ്റോഴറോഴ്ച ശ്ീഹന്റോമരയും വിശുദ്ധമരയും സ്മരിക്ുന്
തും മവള്ളിയറോഴ്ച കർ്റോവിമന് സ്ീ�റോയും ശനിയറോഴ്ച 
വറോങ്ങിറ്റോയ ആചറോര്ന്റോമരയും വിശ്റോേികമളയും 
സ്മരിക്ുന്തും പപറത്കതകളറോണ്.

ഉ്രസംഹരാരം
നവീകരണക്റോരുമ�യും മ്് കൾട്ിക് പഗൂ്ുക

ളുമ�യും അതിപപേരം 
നമ്ുമ� േമൂഹമ് 
വളമര അപക�കരമറോം 
വിധം �റോധിച്ിട്ുണ്. 
ഏകവും കറോറതറോലിക
വും അറ്റോേ് റതറോലി
കവും വിശുദ്ധവുമറോയ 
േഭറോ വിശ്റോേ്ിമന് 
പറോലന്ിന് അ�ുക്ും 
ചിട്യും നിഷ്യുമുള്ള 
ജീവിതം അത്റോവശ്മറോ
ണ്. മുൻകറോലങ്ങളിൽ 
ജീവിച്ിരുന് നമ്ുമ� 
പൂർവ്വികർ ദദവകല്ന 
മനസ്ിലറോക്ി േഭയുമ� 

േത്വിശ്റോേം മുറുമക്ി�ിക്ുകയും ആചറോരറോനു
ഷ്റോനങ്ങളിൽ നിഷ് പറോലിക്ുകയും മചയ്തിട്ുള്ളവ
രറോണ്. വി. റവദപുസ്ക്ിൽ എഴുതമ്ട്ിരിക്ുന് 
അരുളിമച്യ്മ്ട് വചനങ്ങമള റയശുപകിസ്ുവറോകുന് 
നിത്മറോം വചനമ് ശുപശൂഷിക്ുന് ആരറോധനറോനു
ഭവ്ിലറോണ് മനസ്ിലറോറക്ണത്. വി. കുർബറോന 
നിത്വചനമറോയ കർ്റോവിമന് മനുഷ്റോവതറോര-രക്റോ 
രഹേ്ങ്ങളിലുള്ള നമ്ുമ� േജീവ പങ്കറോളി്മറോണ്. 
േഭയുമ� ആരറോധനകളും വചന പപറഘറോഷണങ്ങലും 
േഭറോ ജീവിതവുമമല്ലറോം പരമയറോഗമറോയ വചനമറോം 
ദദവ്ിമന് ആളത്റ്റോ�ുള്ള �ന്്ിൽ 
മറോപതം പകമീകരിക്ുവറോൻ വിശ്റോേികൾ ഒരുങ്ങണം. 
കൗദറോശിക ജീവിതറമറോ ശരിയറോയ ആരറോധനറോനുഭവറമറോ 
ഇല്ലറോമത തറോല്ക്റോലിക ഹർറഷറോന്റോദം ഉളവറോക്ുന് 
േംഘങ്ങമള വിറവകറ്റോമ� തള്ളിക്ളയുവറോൻ 
വിശ്റോേികൾക്് േറോദ്ധ്മറോകണം.

ഞാ��ാഴ്േ കര്ത്ാേിമറെ ഉ�ര്്ും  

സൃഷ്ി�ുമട ആരംഭേും കാണിക്കുന്ന  

ആഴ്േേട്ത്ിമറെ ഒന്നാം ്ിേസമാണ്.  

രൈിങ്കള്, മോവ്ാ ്ിേസങ്ങള് അനുരൈാ്രേും  

ബുധനാഴ്േ ത്േമാരൈാേിമറെ സ്മരണ�ും  

േയാഴാഴ്േ ശ്ധീഹന്ാമര�ും േിശുദ്മര�ും  

സ്മരിക്കുന്നരൈും  

മേള്ളി�ാഴ്േ കര്ത്ാേിമറെ സ്ധീബാ�ും  

ശനി�ാഴ്േ ോങ്ങിവ്ാ� ആോരയന്ാമര�ും  

േിശ്വാസികമ��ും സ്മരിക്കുന്നരൈും  

ദ്രവരൈയകരൈക�ാണ്.

•
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റകരളരറോ പഷ്ടീയ്ിൽ 

ഒരു ചരിപതമമഴു്് 

ന�്ിമക്റോണറോണ് നിയമേഭറോ 

തിരമഞ്�ു്ിമന് ഫലപപഖ്റോപനം 

ഉണറോയിരിക്ുന്ത്. ഭരണ്ു�

ർച് എന് അത്ഭൂതമറോയ ഒരു പപ

പകിയയ്കറോണ് റകരളമണ്ണ് േറോക്്ം 

വഹിച്ിരിക്ുന്ത്. അഞ്ു വർഷം 

മു്് റകരള്ിമന് ഭരണേറോരഥ്ം 

ഏമ്�ു്റ്റോൾ ഒരുപറക് ഇ�തു

പക് േഹയറോപതികർ റപറോലും ഒരു 

രണറോമൂഴ ി്മന് േറോധ്തമയക്ുറിച്് 

അപത കറോര്മറോയി ചിന്തിച്ിട്ുണറോവില്ല. 

എന്റോൽവിമട്റോഴിയറോമത ദുരന്തങ്ങൾ 

റകരളമ് റവട്യറോ�ിമക്റോണിരു

ന് േറോഹചര്്ിലറോണ് അതിൽനി

ന്ുള്ള ഉയിർമ്ഴുറന്ൽ്ിനറോയി 

േറോധറോരണ മനുഷ്ർ നിലവിലുള്ള 

ഭരണേംവിധറോനമ് പപതീക്റയറോ

മ� വീണും പുൽകിയത്.  ഇതിൽ 

രറോപഷ്ടീയമല്ല അതിലുപരിയറോയി മനു

ഷ്േഹജമറോയ റചർന്ുനിൽ്ും 

ഐക്ദറോർഢ്വുമറോണ് ഉണറോയിട്ു

ള്ളത്. അതുമകറോണ്തമന്യറോണ് 

ജനം ഇത് റനരമ്കണ് ഉന്ം മവച്് 

സ്റോനറോർത്ഥിക്് വലിയഭൂരിപക്വും 

ചിലയി�ങ്ങളിൽപരറോജയവും നൽകി

യിട്ുള്ളത്. 

രറോപഷ്ടീയ വിവറോദങ്ങമളക്റോൾ പപ

തിേന്ികളിൽ തളരറോമത എനിക്ും 

ഇടരൈിമറെ  
രണ്ാമൂഴേും  
ലക്്്വധീ്രില 
്രുക�ുന്ന 

േിോ്ങ്ങ�ും
ഫാ.ഗധീേര്ഗധീസ് വകാശി 
(മറോറവലിക്ര ഭപദറോേന  
യുവജനപപസ്റോനം  
ദവേ് പപേിഡന്് )
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എമന് കു�ും�്ിനും എങ്ങമന അതിമന അതിജീ

വിക്റോം എന്തുമറോപതമറോണ് ഏറിയപങ്കുകു�ും�ങ്ങ

ളും കറോര്മറോയി ചിന്തിച്മതന്് േറോരം. ഇതിനർത്ഥം 

നൂറുശതമറോനവും ജനങ്ങളുമ� ആവശ്റ്റോ�് ഭരണ

കൂ�ം നീതി പുലർ്ിയതുമകറോണ് റന�ിയ വിജയം 

എന്തല്ല- ജനങ്ങളുമ� മപറോതുവിശ്റോേം റന�ുവറോൻ 

ഒരുകൂട്ർ നന്റോയി വിജയിച്ു എന്ുള്ളത് തമന്. 

േമറോന്തരമറോയവറോർ റ്ോവിനിമിയേംവിധറോന ി്ലൂമ� 

മുഖ്ധറോരറോമറോധ്മങ്ങൾ നിരന്തരം ചർച്മചയ്തു

മകറോണിരുന് വിവറോദങ്ങമള മചറു്ുനിൽക്ുവറോൻ 

ദേ�റി�ങ്ങളിൽ ന�്മ്ട് റപറോരറോട്വും തങ്ങൾ 

ജനങ്ങൾക്ുറവണിമചയ്ത വികേന േറോമൂഹിക റക്

മപപവർ്നങ്ങളുമ� തു�ർച്യറോയ വിളിച്ുപറയലും 

ചുരുക്ംചിലവിഷയങ്ങളിമലങ്കിലും പുലർ്ിയ 

കൃത്മറോയ നിലപറോ�ുകളും (കറോർഷിക േമരം, റദശീയ 

പൗരത്�ില്ല് ) ദുരന്തങ്ങളിൽ പകച്ുറപറോയ ഒരു 

േമൂഹ്ിന് കൃത്മറോയ മറോർഗ്ഗനിർറദേശവുമറോയി- 

അ�ുക്ളയിമല പറോചകക്റോര്ം വമര ഉൾമക്റോള്ളി

ച്ുമകറോണ് ന�്ിയ നിരന്തരമറോയ വറോർ്റോേറമ്

ളനങ്ങളുമമറോമക് ജനമനസ്ിൽ ഒരു രണറോമൂഴ്ിന് 

ഇ�നൽകിയ വസ്ുതകൾതമന്യറോണ്. തിരമഞ്�ു

്ും ജയപരറോജയങ്ങളുമമല്ലറോം ജനറോധിപത്്ിമല 

േ്റോഭറോവികപപപകിയകളറോണ് ഒരുമുന്ണിമയയും 

ഒരുതിരമഞ്�ു്ുമകറോമണറോന്ും നിർമറോർജ്ജനം 

മചയ്ുക േറോധ്മല്ല-തല്ലും തറലറോ�ലും ഉൾമക്റോണ് 

ജനപക്്് നിലമകറോണ് നീതിയ്കും ധർമ്്ിനും 

േമറോധറോന്ിനുമറോയി ശബ്ദമുയർ്ിയറോൽ ആമരയും 

കക്ിരറോപഷ്ടീയമമറന് പപ�ൂദ്ധജനത ഉൾമക്റോള്ളും.

റകരള്ിമന് പ�ിഞ്റോറു ഭറോഗ്് ഏകറദശം  

നറോനൂറ് കിറലറോമീ്റുകൾക്്ുറ്് സ്ിതിമചയ്ുന്  

36 ദ്ീപുകളുമ� േമൂഹമറോണ് ലക്ദ്ീപ്. ഏകറദശം 

പ്് ദ്ീപുകളിലറോണ് ആൾ്റോമേമുള്ളത് അതിൽ  

നറോറലറോളം ദ്ീപുകളറോണ് േജീവ ജനവറോേ റമഖല- 

ആൻറപഡറോ്്,കവര്ി,മിനിറക്റോയി,അമ്ിനി 

എന്ിവകളറോണ് അവ. ഇമതറോരു വിസ്ൃതി കുറഞ് 

റകപന്ഭരണപപറദശമറോണ്. 2011 മല മേൻമേസ്് 

അനുേരിച്് 65000 ആളുകളറോണ് ഇവിമ� അധിവേി

ക്ുന്ത്. മ്് റകപന് ഭരണപപറദശങ്ങമള തുലനംമച

യ്ുറ്റോൾ ഏ്വും കുറവ് ജനവറോേം ഇവിമ�യറോണ്. 

93 ശതമറോനറ്റോളം േറോക്രതയുള്ള ഇ�മറോണിത്. 

മിനിറക്റോയി ദ്ീമപറോഴിച്റോൽ മലയറോളം തമന്യറോണ് 

അവരുമ� വ്വഹറോര ഭറോഷ. ജനങ്ങളിൽ ഭൂരിഭറോഗവും 

ഇേ് ളറോം മത വിശ്റോേികൾതമന്യറോണ്. പഞ്റോ

യ്ുകളും ജില്ലറോകൗൺേിലും റകപന്ം നിയമിച് 

അഡ്മിനിേ് റപ�്റും ഏക എംപിയുമമറോമക് ഉൾമ്ട് 

ഭരണ േംവിധറോനമറോണ് അവിമ� നിലനിൽക്ുന്ത് 

എന്റോൽ റകറോ�തി വ്വഹറോരങ്ങൾക്റോയി �ഹു.

റകരളറോ ദഹറക്റോ�തിമയയറോണ് ദ്ീപ് നിവറോേികൾ 

അഭയമ്�ുന്ത്. തനതു േംേ് ക്റോരവും രീതികളു

മമറോമക് പിന്തു�ർന്് േമറോധറോനപരമറോയി ജീവിച്ു

റപറോകുന് ഒരു മകറോച്ുേമൂഹം എന്ുതമന് ഈ 

ദ്ീപ് നിവറോേികമള വിറശഷി്ിക്റോം. ഇറ്റോഴുള്ള 

വിവറോദങ്ങൾക്ുകറോരണം ലക്ദ്ീപിറലക്് പുതുതറോയി 

നിയമിക്മ്ട് അഡ്മിനിേ് റപ�്ററോയ പപഭുൽ റഖറോദറോ 

പറട്ൽ പുറ്ിറക്ിയ ചില നിയമങ്ങളറോണ്. ഇതി

ൽപപധറോനം ഭക്ണരീതികളിൽവമര ന�്മ്�ു

വറോൻ ഉറദ്ധശിക്ുന് അനറോവശ്ദകക�്ലറോണ്. 

ഓറരറോ സ്ലമ്യും ഭക്ണരീതികൾ അവി�ുമ് 

കറോലറോവസ്, ലഭ്ത, േംേ് ക്റോരം എന്ിവറയറോ�് 

മകട്ുപിണഞ്ുകി�ക്ുന്തറോണ് - അവയുമ�റമലുള്ള 

ദകക�്ലുകൾ അേഹിഷ്ുതയുമ�തമന്അ�

യറോളമറോയി ഒരു പപ�ുദ്ധ േമൂഹ്ിൽ വ്റോഖ്റോനി

ക്മ്�ും. ഭരണവർഗ്ഗം നിശ്ചയിച്് നല്ുന് രീതികൾ 

എതിർ്ുകൂ�റോമത അ്റോമ� വിഴുങ്ങുക എന് നയം 

ഒരു ജനറോധിപത്േംേ് ക്റോര്ിന് ഒരി�്ും റച

ർന്തല്ല. ജനങ്ങളുമ� നൻമയ്കും േുരക്യ്കുമറോയ 

നിയമങ്ങൾ ആവിഷ് ക്രിക്ുറ്റോൾ എതിർേ്രങ്ങമള 

റകൾക്ുവറോനുളള േറോവകറോശമറോകണം ഭരണറോധിപ

ൻമറോരുമ� പക്ൽനിന്ുണറോറവണത്- നിർവീര്മറോക്ി 

മുറന്ററോം എന്ത് ഏകറോധിപത്പപവണതയറോണ്. 

ഭറോരത്ിമന് ഭരണഘ�നയും നിയമേംവിധറോന

ങ്ങളും നൽകുന് പരിരക്മയമറിക�ന്ുമകറോണ് 

നിർമ്ിക്ുന് ഭരണപരിഷ് ക്റോരങ്ങൾ വിവറോദങ്ങൾക്ും 

മുതമല�ു്ുകൾക്ും എതിർ്ുകൾക്ുമി�യറോക്ും 

എന് പര്രറോഗത പറോഠം തമന്യറോണ് ലക്ദ്ീപും 

പഠി്ിക്ുന്ത്.
•
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അധിനിറവശ  ചരിപത്ിൽ 

നിന്് േംഘർഷ ഭൂമിയി

റലക്ുള്ള വ്തിയറോനമറോണ് മധ്പൂ

ർവറദശമ് േംഘർഷങ്ങൾ. രണു 

വിഭറോഗങ്ങളും പറോലസ്ിൻ, അവരുമ� 

േ്ന്തം ഭൂമി എന്് കരുതുറ്റോൾ 

അതിനു റമ്റോ�ിയറോയി മതം കൂ�ി 

ക�ന്ുവരുന്തറോണ്  േംഘർഷമ് 

കൂ�ുതൽ കലുഷിതമറോക്ുന്ത്.മധ്

പൂർവ റദശമ് യഹൂദ രറോഷ്ടമറോയ 

ഇപേറയലും അതിനു ചു്ുമുള്ള 

അറ�് രറോജ്ങ്ങളുമറോണ് ഈ േം

ഘർഷങ്ങളുമ� റകപന്�ിന്ുക്ൾ. ഒരു 

നൂ്റോറണറോളം പഴക്മുള്ള തർക്ങ്ങൾ 

യഹൂദർക്ുമറോപതമറോയി ഇപേറയൽ 

എന് രറോജ്ം രൂപവത്കരിച്റതറോമ� 

ശക്ിമ്�ുകയറോയിരുന്ു. ഇതിനുറശ

ഷം ഒന്ിറലമറ അറ�് രറോജ്ങ്ങളും 

ഇപേറയലുമറോയി മചറുതും വലുതു

മറോയ ഏ്ുമുട്ലുകൾ അരറങ്ങറി, 

അതിൽ ഏ്വും അവേറോനമ്

തറോണ് ഇറ്റോൾ ന�ക്ുന് ഹമറോേും 

ഇപേറോറയലും തമ്ിലുള്ള തമ്ിലുള്ള 

റപറോരറോട്ം.യഥറോർത്ഥ്ിൽ ഈ േം

ഘട്നങ്ങൾ ഇസ്റോമിക േംേ് ക്റോ

രവും പറോശ്ചറോത് േംേ് ക്റോരവും 

തമ്ിലുള്ള മപറോരു്റക്�ുകളല്ല 

മറിച്് മതറോ�ിസ്റോന്ിലുള്ള ഭൂ

മിശറോപസ് വിഭജനങ്ങളറോണ് എന്ു 

കരുതുന്തറോണ് േത്ം.

്രശ്രാത്തലം
 നമ്ൾ റകട്് പരിചയിച്തു 

റപറോമല ഇപേറയലികളറോണ് പല

സ്ീനിമല ആദിമനിവറോേികൾ.

അവർ ഈജിപ്തിൽനിന്ു പുറമ്ട്് 

കനറോൻ പപറദശമ് ദകയ�ക്ിയത് 

�ി.േി. 12-ആം നൂ്റോണിലറോണ്. 

തറദേശവറോേികളറോയ കനറോന്മരയും 

ഗി�റയറോന്മരയും മഫലിസ്്മരയും 

അവർ കീഴ�ക്ിമയങ്കിലും മഫലിസ്്

ർ മമഡി്ററനിയൻ തീരഭൂമികളിൽ 

തു�ർന്ു ജീവിച്ുവന്ു. പലസ്ീനിമല 

ഫാ.സുനു രൈയ്യില 

സംഘര്ഷ ഭൂമിക�ില  
നിന്ന് സമാധാനത്ിവലക്കുള്ള  

്ൂരം

ജനങ്ങ�ുമട  
നന്മ�്ക്കും  

സുരക്�്ക്കുമാ�  
നി�മങ്ങള്  

ആേിഷ് ക്കരിക്കുവമ്പാള്  
എരൈിര്സ്വരങ്ങമ�  

വകള്ക്കുോനു��  
സാേകാശമാകണം  

ഭരണാധി്രന്മാരുമട  
്രക്കല നിന്നുണ്ാവേണ്രൈ്... 

നിര്േധീരയമാക്കി  
മുവന്ന�ാം എന്നരൈ്  

ഏകാധി്രരൈയ 
ദ്രേണരൈ�ാണ്. 
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�റോക്ി പപറദശങ്ങൾ മുഴുവനും യഹൂദന്റോർ ദകയ

�ക്ുകയും ഇപേറയൽ സ്റോപിക്ുകയും മചയ്തു. 

�ി.േി. 721-ൽ അേീറിയരുമ� ആപകമണംമൂലം 

ഇപേറയൽ നറോമറോവറശഷമറോയി. അവമര്ു�ർന്ു 

�റോ�ിറലറോണിയരും റപർഷ്ക്റോരും പഗീക്ുകറോരും 

റററോമറോക്റോരും ഈ പപറദശം കറോലറോകറോലങ്ങളിൽ ദക

വശമ്�ു്ി. �ി.േി. 538-ൽ റപർഷ്ൻ രറോജറോവ് 

യഹൂദന്റോമര ഇപേറയലിറലക്ു തിരിച്ുവരുവറോൻ 

അനുവദിച്ു. എ.ഡി. 70-ൽ റററോമറോക്റോർമക്തിരറോയി 

യഹൂദന്റോർ കലറോപം തു�ങ്ങിയതുമൂലം ദ�്േ് 

ചപകവർ്ി (എ.ഡി. 40-81) ജറുേറലം നശി്ിച്ു.

കദ്രസ്തവ മുസീം ആധി്രത്യം
എ.ഡി. 4-ഉം, 7-ഉം നൂ്റോണുകൾക്ി�യ്ക് പലസ്ീൻ 

ദപകസ്വ േ്റോധീന്ിലറോയി. പിന്ീ�് (637) അറ�ി 

ആപകമണമ്്ു�ർന്് അവിമ� മുസ്ിം ഭൂരിപക്മു

ള്ള ഒരു ഒരു രറോപഷ്ടം ഉ�മല�ു്ു. 1518-ൽ പലസ്ീമന 

ആപകമിച് തുർക്ികൾ 1917 വമര അവിമ� ആധിപത്ം 

നിലനിർ്ി. ഇവരുമ� ഭരണകറോല്ും ഭറോഷയും 

ആചറോരങ്ങളും േംേ് കറോരവും എല്ലറോം അറ�ികളുറ�

തറോയി തു�ർന്ു.അവിമ�  പകിസ്്റോനികൾക്ും പുററമ 

യഹൂദന്റോരും അർമീനിയരും അേീറിയരും കുർദുകളും 

പലസ്ീനിമല ന്ൂനപക്ങ്ങളറോയി തു�ർന്ുറപറോന്ു. 

യഹൂദന്റോർ േറോമുദറോയികമറോയി ഒ്മ്ട്ുനിന്ിരുന്ു. 

എ.ഡി. 1-ആം നൂ്റോണു മുതൽ 20-ആം നൂ്റോണു

വമര അവിമ� ഒരു ശക്മറോയ യഹൂദേമുദറോയം 

തു�ർച്യറോയി നിലനിന്ു എന്തിനു മതളിവുകൾ 

കുറവറോണ്. 19-ആം നൂ്റോണിമന് ആരംഭകറോല്് 

അവിമ�യുള്ള യഹൂദജനേംഖ് 8,000-ൽ അധി

കമറോയിരുന്ില്ല. 1918-ൽ 56,000 യഹൂദന്റോരറോണ്.

തുർക്ി ഭരണ്ിൻകീഴിൽ പലസ്ീനിമല അറ�ിക

ൾക്് പൗരറോവകറോശങ്ങൾ അനുവദിച്ിരുന്ു. എങ്കിലും 

അവർക്ു േ്തപന്തരറോപഷ്ടമറോയി നിൽക്റോനുള്ള ആപഗ

ഹമറോണുണറോയിരുന്ത്. ഒന്റോം റലറോകയുദ്ധകറോല്് 

തുർക്ിമയ ക്ീണി്ിക്റോനുള്ള നയ്ിമന് ഭറോഗമറോ

യി,േഖ്ശക്ികൾ അറ�ികളുമ� ഈ അഭിലറോഷം 

അറിഞ്ു പരിറപറോഷി്ിക്റോൻ പശമിച്ു.. 1915-16 ൽ 

റജറോർദറോനിമല ഹുദേൻരറോജറോവും മഹന്ി മക്മറഹറോ

നും തമ്ിലുണറോയ ക്ി�പറോ�ുകളിൽ പലസ്ീൻ 

അറ�ികളുമ� േ്റോതപന്ത്മ് അംഗീകരിക്റോമമന്് 

പ�ിട്ൻ ഉറ്ു നൽകിയിരുന്ു. 1918 ജനുവരിയിൽ 

പ�ിട്ീഷ് ഗവൺമമന്് നൽകിയ റഹറോഗറോർ്് േറന്ശ

്ിലും ഈ ഉറ്് ആവർ്ിക്ുകയുണറോയി. 1918 

നവം�റിൽ ഉണറോയ ആംഗ് റളറോ-പഫഞ്് പപഖ്റോപന

്ിലും പലസ്ീനിമല അറ�ികൾക്് േ്റോതപന്ത് 

നൽകുമമന് േൂചനയുണറോയിരുന്ു. 

പമ്റോൻപതറോം നൂ്റോണിമന് അവേറോനറ്റോ

മ�യറോണ് അറ�് - ഇപേറയൽ േംഘർഷങ്ങൾക്ു 

തു�ക്ം കുറിക്ുന്ത്. 1917-ൽ ഓറട്റോമൻ േറോപമറോജ്

്ിമന് തകർച്റയറോമ� ഈ തർക്ങ്ങൾ രറോജ്റോന്തര 

പശദ്ധയറോകർഷിച്ു തു�ങ്ങി. 1880കൾക്ു റശഷം 

യൂറററോ്ിമന് വിവിധ ഭറോഗങ്ങളിലുള്ള യഹൂദരിൽ 

ഒരു ഭറോഗം അവരുമ� പൂർവിക റദശമറോയി കണക്റോ

ക്മ്�ുന് മധ്പൂർവ്വ റദശറ്ക്ു തിരിമക വന്ു

മകറോണിരുന്ു. ഓറട്റോമൻ േറോപമറോജ്്ിൽ നിന്ും 

അറ�ി ഭൂവു�മകളിൽ നിന്ും ഭൂമി വറോങ്ങിയറോണ് 

യഹൂദർ തിരിച്ുവരവ് തു�ങ്ങിയത്. ദകവശമറോക്ിയ 

ഭൂമിയിൽ കൃഷിയിറക്ിയും മ്ും യഹൂദർ റമഖല

യിൽ വറോേമുറ്ിച്ു. ചുരുങ്ങിയ കറോലംമകറോണ് 

പപറത്ക യഹൂദ രറോഷ്ടമമന് വറോദവും ഉ�മല�ു്ു. 

1919മല ദഫേൽ - വീസ്മറോൻ ഉ�്�ിറയറോമ� ഈ 

വറോദം കൂ�ുതൽ �ലമ്ട്ു. പലസ്ീൻ ഭൂപരിധിക്ു

ള്ളിൽ യഹൂദജനതയ്കറോയി ഒരു പപറത്ക റമഖല 

രൂപവത്കരിക്ുക, ഇക്റോര്്ിൽ അറ�് - യഹൂദ 

പരസ്പരണ ധറോരണ വളർ്ുക എന്ിവയറോയിരുന്ു 

ദഫേൽ - വീസ്മറോൻ ഉ�്�ിയുമ� കറോതൽ.1919-ൽ 

പലസ്ീൻ പ�ീട്ീഷ് നിയപന്തണ്ിലറോയറതറോമ� ജൂത 

അഭയറോർത്ഥികൾ അറങ്ങറോട്് ഒഴുകി. ആയിര്ിറലമറ 

വർഷങ്ങളറോയി പലസ്ീൻ മണ്ണിൽ വറോേമുറ്ിച്ിരുന് 

അറ�് ജനത ഇതിമന ശക്മറോയി എതിർ്ു. 1937 

ആയറ്റോറഴക്ും പലസ്ീനിമല പകുതിയിലധികം 

ജനേംഖ് ജൂതന്റോരുറ�തറോയി. പലസ്ീമന വിഭജിച്് 

ജൂതന്റോർക്ും അറ�ികൾക്ുമറോയി നൽകറോനുള്ള 

പശമം അറ�ികൾ അംഗീകരിച്ില്ല. രണറോം റലറോകമ

ഹറോയുദ്ധകറോല്് ഹി്് ലറുമ� പീഡനങ്ങളിൽ നിന്ു 

രക്മ്ട് ജൂതന്റോർകൂ�ി ഇവിമ�മയ്ി. അറതറോമ� 

റമഖലയിൽ ജൂതന്റോരുമ�യും പറോല്റെീനികളുമ�യും 
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േംഘർഷവും ശക്മറോയി.

സ്തദത്ര യഹൂ്രരാജ്യം 
ഒന്റോം റലറോകയുദ്ധകറോല്ുതമന് ഒരു േ്തപന്ത 

യഹൂദരറോജ്ം പലസ്ീനിൽ സ്റോപിക്ണമമന് ആവശ്ം 

ഉന്യിച്ുമകറോണ് േറയറോണി്റെുകൾ പ�ിട്മന്റമൽ 

േമ്ർദം മചലു്ിയിരുന്ു.തിയറഡറോർ മഹർേൽ 

(1860 1904) ആയിരുന്ു. പ�ിട്ന് യഹൂദന്റോരുമ� 

േഹറോയം ആവശ്മറോയിരുന്തിനറോൽ അറ�ികളുമ� 

അറിവുകൂ�റോമത അവർ പലസ്ീനിൽ യഹൂദന്റോർക്് 

ഒരു മറോതൃരറോജ്ം വറോഗ്റോനം മചയ്തു. പലസ്ീൻ ഒരു പപ

ശ് നമറോയി ഉയർന്ത് അന്ു മുതൽക്റോണ്. �റോൽഫൂർ 

പപഖ്റോപനറ്റോമ� (1917) പലസ്ീനിൽ േ്തപന്തമറോയ 

ഒരു യഹൂദരറോജ്ം ലഭിക്ുമമന്് ഉറ്റോയി.ഒന്റോം 

റലറോകയുദ്ധ്ിനുറശഷം പ�ിട്ീഷ അധീനതയിലുള്ള 

മറോൻറഡ്റി ഗവൺമമന്് (mandatory government) 

ആണ് പലസ്ീനിൽ ഭരണം ന�്ിയത്.അറ�ിക

ൾക്ും യഹൂദന്റോർക്ും നൽകിയിരുന് ഉറ്ുകൾ 

വിരുദ്ധ േ്ഭറോവറ്റോ�ുകൂ�ിയതറോയിരുന്തുമകറോണ് 

ഇരുവിഭറോഗങ്ങളും ഈ ഭരണ്ിമനതിരറോയിരുന്ു. 

രറോജ്്് അേമറോധറോനവും അപകമപപവർ്നങ്ങളും 

വർധിച്ു.അറ�ികമള േമറോധറോനി്ിക്ുവറോനറോയി 

പ�ിട്ൻ 1922-ൽ ഒരു ധവളപപതം (white paper) പു

റമ്�ുവിച്ു.പലസ്ീനിൽ ഒരു പൂർണ യഹൂദരറോപഷ്ടം 

സ്റോപിക്ുകയല്ല ഉറദേശ്മമന്ും അറ�ികമള �ഹി

ഷ് കരിക്റോറനറോ, അറ�ിഭറോഷയും േംേ് കറോരവും നശി

്ിക്മ്�ുവറോറനറോ ഇ�വരു്ുകയിമല്ലന്ും അതിൽ 

വ്ക്മറോക്ിയിരുന്ു. എന്റോൽ അറ�ികൾ ഇതിൽ 

തൃപ്തരറോയില്ല; മറിച്് അവരുമ� വിറദ്ഷപപവൃ്ികൾ 

യഹൂദന്റോമര കൂ�ുതൽ അേംതൃപ്തരറോക്ുകയറോണ് 

ഉണറോയത്

ഹമരാസിസറെ ചരിദതം.  
പലസ്ീൻ ഇസ്റോമി്റെ് മതമൗലികവറോദിയുമ�  അനു

�ന് അർദ്ധദേനിക വിഭറോഗമറോയ ഇേ് അദ്-ദിൻ 

അൽ-ഖസ്റോം പ�ിറഗഡുകളുള്ള േറോമൂഹിക-രറോപഷ്ടീയ 

േംഘ�നയുമ� വിവരണമറോണ് ഹമറോേിമന് ചരിപതം.  

ഹമറോേ് എന്ത് ഇസ്റോമിക് മറേി്റെൻേ് മൂവ്മമന്് 

എന്ർഥമുള്ള ഹരറോക്് അൽ മുക്റോമ്് അൽ 

ഇസ്റോമിയ (Harakat al-Muqawamat al-Islamiyyah)

യുമ� ചുരുക്റ്രറോണ്. ഈജിപ്തിമല മുസ്ീം പ�ദ

ർഹുഡ് പപസ്റോന്ിൽ നിന്റോണ് 1987 ൽ ഹമറോേ് 

ഉത്വിച്ത. മുസ്ീം പ�ദർഹുഡ് 1950 മുതൽ ഗറോേ 

മുന്ിൽ േജീവമറോയി പപവർ്ിക്ുകയും പള്ളിക

ളുമ�യും വിവിധ ജീവകറോരുണ്-േറോമൂഹിക േംഘ�

നകളുമ�യും ശൃംഖലയിലൂമ� േ്റോധീനം റന�ുകയും 

മചയ്തു. 1980 കളിൽ പിഎൽഒയുമ� േ്റോധീനമ് 

റചറോദ്ം മചയ്ത് പ�ദർഹുഡ് ശക്മറോയ ഒരു രറോപഷ്ടീയ 

ഘ�കമറോയി ഉയർന്ുവന്ു,  1987 ൽ ഹമറോേ് എന് 

റപരിൽ കൂ�ുതൽ റദശീയമറോയ ഒരു നിലപറോ�് േ്ീ

കരിച്ു.  1990 കളിലും 2000 കളുമ� തു�ക്്ി

ലും ഈ േംഘ�ന ഇപേറോറയലിമനതിമര നിരവധി 

ചറോറവർ റ�റോം�റോപകമണങ്ങളും മ്് ആപകമണങ്ങളും 

ന�്ി.2006 ജനുവരിയിമല പലസ്ീൻ നിയമേഭറോ 

മതരമഞ്�ു്ിൽ ഹമറോേ് പലസ്ീൻ പറോർലമമന്ിൽ 

ഭൂരിപക്ം േീ്ുകളും റന�ി പിന്ീ�് പിഎൽഒമയ 

മറിക�ന്് പറോലസ്ീൻ ഔറദ്റോഗിക ശബ്ദം ആകു

ന്തറോണ് കണത്. യറോേർ അറഫറോ്ിനു റശഷം 

റശഷം ഇതിമന് റവഗത വർദ്ധിക്ുകയും മചയ്തു.

പറോലസ്ീൻ,അറ�് -ഇസ്റോമിക ഭൂമിയറോണ്. ഇസ്റോ

മറോണ് അതിമന്  പറോര്ര്ം എന്ും ഇപേറോറയൽ 

ന�്ുന്ത് അതിനിറവശമറോമണന്ും ഉള്ള ഹമറോേ്  

നിലപറോ�് ഒരുവശ്ും മജറുേറലം തങ്ങളുമ� വറോഗ്

് ഭൂമികയറോണ് എന്ുള്ള ഇപേറോറയൽ നിലപറോ�ും 

ഈ േംഘർഷങ്ങളുമ� വ്റോപ്തി കൂട്ുന്ു. പരസ്പരം 

കരുതറലറോമ� തുല് അവകറോശറ്റോമ� രറോപഷ്ടം പ�ു

്ുയർ്ുക എന്തറോണ് അ�ിസ്റോനപരവും രറോ

പഷ്ടീയവും  ധറോർമികവുമറോയ പരിഹറോരമറോർഗ്ഗം.പറക് 

അതിന് രണുവശവും തയ്റോററോകുന്ില്ല എന്തറോണ് 

വിറരറോധറോഭറോേം. പപശ് നപരിഹറോര്ിന് തീപവവറോദറമറോ 

നിരപരറോധികമള റ�റോം�ിട്് മകറോല്ലുന് പപവർ്ന

ങ്ങറളറോ അവവരുമ�  റദശീയതമയ വളർ്ുവറോൻ 

തക്വണ്ണം േറോധിക്മറോയിരിക്ും.പറക് അത് ആത്

ന്തികമറോയി ഉണറോക്ുന് മുറിവുകൾ വലുതറോണ് എന്് 

രണു പക്വും ഓർക്ുന്ില്ല. േഹതറോപവും അതിമന് 

റപരിൽ റലറോകരറോജ്ങ്ങൾക്ി�യിൽ മത -വർഗീയത 

റചരിതിരിവും േൃഷ്ടിക്ുവറോൻ കറോ ി്രിക്ുന്വരുണ് 
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എന്ുള്ള വസ്ുത അറിഞ്ുമകറോണ് എല്ലറോവരും 

വിസ്മരിക്ുകയറോണ്. കറോയം കറോലങ്ങളറോയി തങ്ങൾ 

പീഡി്ിക്മ്�ുന്ു എന് റതറോന്ൽ അറിവ് മുസ്ിം 

രറോജ്ങ്ങൾക്ി�യിൽ പറോലസ്ീമനപ്ി നിലനിൽക്ുന്ു 

അറതറോമ�റോ്ം പീഡി്ിക്മ്ട് 60 ലക്റ്റോളം 

ജനങ്ങമള നഷ്ടമ്ട് ചരിപതം ഇപേറോറയലിനുമുണ്.

ഇന്് ഗറോേയിമല പപശ് നം മചറിയ റകരള്ിലും 

ക്ിനിൽക്ുന്ു. ഇ�ുക്ിയിമല േൗമ്യുമ� മരണം 

ഇതിമന തീപവമറോയ രണു പക്ങ്ങൾ ആക്ി. പപതികരി

ക്ുവറോൻ േത്്ിൽ ഭയമ്�ു്ുന് േംഭവവികറോേ

ങ്ങളറോണ് േറോമൂഹ്മറോധ്മങ്ങളിലൂമ� അരറങ്ങറുന്ത്,  

അതിലൂമ� മതം കലർന് രറോപഷ്ടീയ ചറോയവുകൾ പപ

ക�മറോകുന്ത് ദുഃഖകരമറോയ വസ്ുതയറോണ്. അപകമം 

ആരുറ�തറോയറോലും അത് അപലപനീയമറോണ് എതി

ർക്മ്റ�ണതറോണ്,  അത് വിശുദ്ധയുദ്ധമറോയറോലും 

കുരിശുയുദ്ധമറോയറോലും മനുഷ് ജീവന് റനമരയുള്ള 

ക�ന്ുകയ്മറോണ്. രറോപഷ്ടീയവും മതവുമല്ല മനുഷ്

നന്യറോണ് വലുത് എന്് കരുതുവറോൻ ആധുനിക 

യുഗ്ിലും നമുക്് േറോധിക്ുന്ില്ല എന്തറോണ് 

ഇ്രം േംഭവങ്ങളുമ� പിന്റോ്ുറം. യഥറോർത്ഥ്ി

ൽ നീതി രണുഭറോഗ്ും ലഭിക്ണം നിരപരറോധികൾ 

മകറോല്ലമ്�ുന് േറോഹചര്ങ്ങൾ ഒഴിവറോക്മ്�ണം 

േ്റോതപന്ത്വും ദിശറോറ�റോധവും ശരിയറോയ ലഭിച്റോൽ 

മറോപതറമ ഒരു േമൂഹ്ിന് പൂർണവളർച് ഉണറോകു.

േ്ന്തം തറോൽപര്ങ്ങൾക്ുറവണി പരിഹരിക്മ്�റോ

മത റപറോയ ഒരു പപശ് നമറോണ് ഇപേറോറയൽ പറോലസ്ീൻ 

േംഘർഷങ്ങൾ. േറോപമറോജ്ത്്ിന് റശഷി്ുകളറോയി 

ഇ്രം േംഘർഷങ്ങൾ റലറോക്ിൽ നിലനിൽക്ുന്ു 

എന്ത് ദുഃഖകരമറോയ യറോഥറോർത്ഥ്മറോണ്. വിഭജിച്ു 

ഭരിക്ുക എന് തറോൽക്റോലിക ലറോഭ്ിനുറവണി  

ദുരിതം റപറുവറോൻ വിധിക്മ്ട്വരറോണ് ഇന്ത്ൻ 

ഉപഭൂഖണ്ഡവും മധ്പൂർവറദശവും. എപതമറോപതം 

അമ്മറോരുമ� കരച്ിലറോണ് കുഞ്ുങ്ങളുമ� റരറോദന

മറോണ് ഇ്രം ഭൂമികയിൽ നിന്് ഉയരുന്ത്. അതു

മകറോണ് ഇങ്ങമനയുണറോക്ുന് േംഘർഷങ്ങൾ 

റലറോക്ിലുണറോക്ുന് മുറിവുകൾ വലുതറോണ്,  

അത് മത്ിമന് റപരിൽ വളരുന്തും പ�രുന്തും 

അപക�കരമറോയ തീപവറദശീയത എന്തിറനക്റോൾ 

മതറദശീയ േൃഷ്ടിക്ുവറോൻ മറോപതമറോണ് ഉതകുന്ത്.

തീപവവറോദവും യുദ്ധവും അല്ല ശറോശ്തമറോയ 

പരിഹറോരം എന് റ�റോധ്ം റലറോക്ിൽ ഉണറോക

ണം. നിരപരറോധികളുമ� രക്ം മകറോണും വറോളുമകറോ

ണു  ഒരു രറോജ്്ും േമറോധറോനം  സ്റോപിക്ുവറോൻ  

അധികറോരശക്ികൾക്്-(അതറോയത് പഴയ റററോമൻ 

േറോപമറോജ്്ിമല paxromana) േറോധിച്ിട്ില്ല എന്ുള്ള 

യറോഥറോർത്ഥ്റ�റോധം ഉൾമക്റോണുമകറോണ് മുറന്റോട്ു 

റപറോകുവറോൻ േറോധിക്ണം. ശറോശ്ത േമറോധറോനം 

ഉണറോകുന്ത് േമത്േുന്രമറോയ രണ് രറോപഷ്ട �ിം

�ങ്ങൾ പരസ്പരപൂരകങ്ങളറോയി ഉയർന്ുവന് മധ്

പൂർവറദശ്് േമറോധറോനറ്റോമ� വർ്ിക്ുന്ത് 

കറോണുറ്റോഴറോണ്.  അങ്ങമന േറോധിച്റോൽ റലറോക്ിന് 

അമതറോരു മപറോൻപുലരി ആയിരിക്ും തീർച്.
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